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॥ श्री दत्तपुराण ॥ 
॥ अथोपासनाकाण्डं ॥ तृतीयाष्ठक प्रारम्भः ॥ 
} अथोपासनाश्ण्डे उपसनाविधिनिरूपणं नाम तृतीयाष्क प्रथमोऽध्यायः ॥ 
[र ॐ ॥ श्रीः ॥ 
. प्रयते; सुरुमो भक्त्याऽयमात्मा पुरषः परः ॥ 
` इति वेदादिनोक्तं तद्धक्तिैख्याऽधुनोच्यते ॥१॥ 
, निर्विकल्पं प्र ब्रह साक्षात्त मनीशवर : ॥ 
ये मन्दास्तेऽलकस््न्ते सिशेषनिरूपणेः ॥२॥ 
वेते मनस्येषां सगुणनरहदीरनात्‌ ॥ . ` । 
तदेवाविैवेत्सक्षादेतोपाधिकस्पनम्‌ ॥२॥ 
इतयवकतेमैवधा मितर्ाच्यतरस्मरणत्मिका ॥ 
रषठाथ्यीन्यत्र च्‌ व्याप्ता हृच्छुष्यास्य पदप्रदा ।४॥ 
सदस्राडगत्मकर्माख्यभगवत्स्मरणात्सदा ॥। 
कृतं करमप्यकरमैव येनैष द्रागवसुच्येत 1\५॥ 
कतिशर परं मिति मगवत्कीतेनादपि ॥ . 
सद्धक्तो माथिकं पाशे छित्वा याति स सदवतिम्‌ 11611 
तदूरुणश्रवणाच्चापि श्द्धावानवहिषख : ॥ 
समितोऽनसुयुनी षप नष्कमयरिदिभाक्‌ 1७) 
, अर्थं: या अध्यायांत उपासनाकांडाची सुरात स्लालेलमी आहे. तिस्न्या 
अष्टकापासून सान्या अष्टका अद्िरपरयत महणने संषरणौ चार अ्टके उपासनेची. 
विविध माहिती वर्णिली भहे- प्रथकार ( श्रीमत्‌ १० १० वासुदेनानंद सरस्वती 
खामी महाराज ) पुदीक विषयाचे वणन करताना सांगतात-- तों परपुरुष 
म्हणजे परमात्मा व्यापक आहि. व्याची भक्ति अनन्य रीतीनिं करूनच तो प्राप्त 
होतो, कैवल्याकरतां प्रकषनिं प्रयत्न करावा. त्यासच प्रयति असे म्हणतात. 
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स्यायो गाने ह्या अपरोक्ष साक्षात्कारी पद्मासना सुलमणे प्राप्त होतो, ज्ञान व 
कर याना जोडणारा राजमागे म्हणजे. भक्तिमा्मे, ^ प्नं पुष्पं फलं तोयं '? 
इत्यादि स्पृतिक्चनानं| भक्तिमागवि विशेष वणेन केले भदे. परंतु ^ ज्ञात्व देव 
सकषपाशा्िसुक्तिः ” « ब्रह्मविदाप्नोति परं ” इत्यादि वचनांबरून ्ञानासुेच 
मुक्ति मिते, अन्य साधरनानी नाही, अशा प्रकारचा सिद्वा रेकण्यांत येतो. 
मग भक्तिचा उपयोग काय भा प्रकास्वी रका घेऊन प्र॑थकार 
उत्तरादाखल रोक २ पासून भक्तिमागचि साषार्‌ ब महत्वपूर्णं विवरणं करतात, 
-निविकसक व चिदानैद परत्र्माचा साक्षाकतार करवून घेण्यास जे कोक 
असमर्थं असतात, भक्षा मद म्हणजे सवैसामान्य कोकांबर कृपा करण्या्ादी 
येये सगुण परमेश्वर्या भक्तिचि निरूपण केले अहि. ये मेद . या शद्राचा 
अर्थ, ^ निर्विकस समाधियोगाचा भभ्यास धूण न ह्रलेला ” भसा घ्यावयार्चा 
आदे, दुसरे असतं, की मंदांकरताच द उचोग.आदे असे नन्दे, तर “ सय्यावेदय 
मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते ॥ श्रद्या परयोपेतास्ते मे युक्ततमा मताः ” या 
उक्तनि स्ृतीमषयेही सगुणोपासकाचि युत विले असल्याने, तसेच ५ क्लेदोऽ 
धिकतरस्तेषामन्यक्तासत्तचेतसाम्‌ ॥ अभ्यक्ता दि गतिदुःखं देहवद्विराप्यते ”” 
निर्युणोपास्तकाच कष्टतमत्व सगितेले असल्याने, सगुणोपासन सर्वानाच 
आदरणीय आहि. सगुण ब्रह्माच्या उपा्नेनै मन वदा केव्यानंतर्‌ निरगुणाचाच 
साक्षात्कार होऊन खोव्या कल्पनांचा निरास होतो. श्रवण, कीतेनः, स्मरणः 
पादसेवन, अर्चन, वंदन, दास्य, सख्यः आत्मनिवेदन, हे भक्तीचे नऊ प्रकार 
अदित. ही नबविधा भि रष्ट, फलदायी अः तिन हदयाची छदि होते. 
आणि तिच्यामुे वेकुटपदाची राठी हेते. कीतनादीमध्ये तिचे वणीन वेले 
` आहे. परमेशचराची सहल अंगे, नवि, ब कम आहित. भसा भगवंताच्या सतत 
 स्मरणात केलेले कर्मद अकच होऊन रहात ब तातकार सक्ति मित्ते. 
अगरताचे गुणवणीन, कीर्तन या सपान भक्ति कलह सद्क्त मायिक पाश्च, 
तोहून सद्रतीक्त जातो. श्रद्वावान, शंत म्हणने अंति समाहित, दुसव्याचा 
देष न करणारा अर्ता मतुष् परमेश्राच्या गुणश्रवणानैदेलीक नेष्कम्य 
सिद्धी मिक्वितो. 
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वनरादूकुशप्वजान्जाङ्गमगवतपादसेवनात्‌ 1 
मित्वा मायादि सशद्धो याति परं पदम्‌ 1८11 
जलेष्टासं कनिष्ठिकया छित्वा तारमन्तरे ॥ 
पत्रषवष्टकषर चकँ हत्स्यमाबाद्य तत्र षट्‌ 11५ 
परदद्यं सुद्रा ऋष्यादीन्स्तवा विन्यस्य चते : \। 
, मात्रः शालादिषु मूखवाताग्न््बीजते हदा ॥ १ 
दल्रोपचारान्गन्धादीन्‌ जपित्वाऽष्टदलकस्‌ ।। 
त्षधत्वा चा्तस्यादीनिकवारत ; ॥ ११) 
पुनः संपूल्य विन्यस्य तं स्वातमनयदरसेतपरम्‌ ॥ 
त्रिसंध्यमर्चने त्वेध यतेरन्यस्य चोच्यते ॥१२॥ 
र्वा पू सगृह्मोकते दिजलवं मकितमाजूुचि : 
ञाता धनणसिद्धा्विकरािडं मवं शेः \\१२ 
ठच्षवाऽ्गसंख्यार्षं प्रार्‌ पुरश्यौ यथाविधि ॥ 
त्वाऽनेना्येदची नियतो नितयकर्मकृत्‌ 11१४ 
लै वा स्कृता शीं परमो साशं सरक्षणाम्‌ ॥ 
सोऽपि न्ध्वाखिलान्कामान्देशन्त तन्मयो मवेत्‌ ॥१५1 
„` अर्थं: वन्न, अंकुर, ध्वजः कमङपुष्प इत्यादि ज्ुमचिन्हानी यु 
_अतलेल्या मगव्यदाची सेवा केटी असता मायेचे चक्र तोटून, सखद भसा 
मनुष्य परपदाला जातो. आतां मानसघूजा प्रकारं सांगितला भाहे- जलामध्ये 
स्वतःच्या करगल्णीन अष्टदलयुक्त कमलं काटावे, त्याच्या प्रत्येक पाकल्ीवर 
करगलीनि ॐ णिवे. नैतर्‌ “ ॐ नमो नारयणाय › या अषटक्षरौ मत्राचे एकः 
एक अक्षर एकेका पाकलीवर लिहा, ्रमह एकच आहे. मी व ते अमिन आहोत 
अही मावना करावी. व्याच एकात्मसवरप नारायणा कमलपत्नावर भावान 
करावे, नेतर सहा प्रकारच्या सुद्ध दाखवान्यात- त्या अक्षा-- १) रखमुद्रा 
२) चतरसुद्र, ३) गदामुर, ४) पद्मु्रा, चतुमा, ६) ` गरुडमुद्राः ह्या 
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` मुद्रा देवाना फार आनंद देतात, उध्काराचा अंतर्यामी भगवान्‌ हा ऋषी भहे. 


परमात्मा देवता अदे, देवी गायत्री छद भदे असे स्मरवि. नतर अं उ मे असं 
म्हणून अंगुरीन्यास, हृदयन्या्त करावा. ठदनततर भूमि, अकोशः वायु, 
अग्नि, जल यांच्या वीजमेत्रानी, म्हणजे ‹ ठं गेषं समर्पयामि, ह पुष्यं समर्पयामि, 
यं धूप समपैयामि, रं दीपं समवयामि, वं नैवेयं समर्पयामि" असे मनाने उच्ारून 
मानसुप्रजा करावी. तदनतर एक हजार आट वेदं प्रणवजप करावा. तदनतर 
‹ ॐ तर्पयामि ? या पद्धतीने एकरोभाऽ वेकं तपण करव, ऋष्यादिकांवि 
तर्षण ` सात्र एकवार करावे. तदनंतर पुन्हा पूर्वपरमणिं मानसोपचार 
देऊन प्रूजा करावी. अणि स्ाल्यान ठिकाणी विसजन करून ूजेचा समारोप 
करावा. यप्रमणे त्रिकाल अचैन करावे, स्यान व इतरानीदी दी मानस्चना 
करावी. स्वगृह्योक्त द्विजच प्रात ्ास्यानंतस्च वैदिक कमे करण्याचा अधिकार 
असतो. उपनयन संस्कार चस्या भक्तिमान शुद्ध साधकानि ्रदधेनै गुरूचा 
महणने स्वतःच्या इष्टेषतेचा सेत्रजप करावा. जपा प्रवी घन? ऋणः सिद्ध, 
अरि इत्यादी चकरोवरून मे्जपाची सिद्धौ कशाप्रकरें मिकणार भदे ते पडावे. 
म॑त्रसिद्धि सिद्धारि चक्रावरून पाहष्याची पद्धति थोडक्यात खालील प्रमाणे दिली 
भदरे---, क, चः ट, त, प, य) श, हे वर्ग ध्यावयाचे" भदित. म्हणजे १२ 
स्वर ब ३६ व्यंजनं घ्यावयाची. प्रथम खतःच्या नांवाचे आध्र ध्यावे, 
तदनतर ते भक्षर ज्या वर्गातील असे समाः वर्गतीक अक्षरंच्या दुषट अकषर 
च्यावी, ल्यानतर भेतरदेवतेच्या नावाच्या आयाक्षरर्गाच्या संस्थेत ती दुप्पट 
केलेली संख्या मिकवावी. भालेल्या संस्थे आढनिं मागावे. शिष्ठके राष्िलेखी 
संख्या बाजूस मादन देवावी. नंतर देवाच्या नोवाच भयाक्षर चेउनः ते ज्यां 
वरगौतील असेल व्यातील अक्षर संख्या द्य करावी. त्या संस्येत जपकर्ता 
यजमानाच्या नावाच्या अयाक्षर्गाची सस्या मिन्वून धार्या बेरजेस 
ठन भागावे, मागाकारनेतर यल ती रिक, च ध्वी अची रिषठक यात 
मोदी संख्या कोणती आह तें पहा, संस्येच्या अधिकतेनुसार ऋणी, सिद्ध, 
साध्य, अरि असे ठरवि, द ठरनिण्याकरतां चक्राच्या संद्येप्रमणि पुन्हापुन्हा 
-सेख्येची गणना करावी. जपकर्त्या यजमानाचे व्याबहारिकं नवः किंवा नाक्षत्र 
नांव या दोन्दीैकीं कोणतेदी एक च्यावयाच आदे. याश्रमाणं देवाच्या इष्टमत्र 


॥। 
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चाक्षरापर्यत सिद्ध, साध्य, सुसिद्ध, अरि, अरा प्रकारच्या कमनी पन्दापुन्दा 
मणना करून समजाऊन घ्यावयाच आहे. - . 
-सिद्ध सिद्धयति कठेन, साध्यः सिद्धति वान वा॥ 
सुसिद्धो ग्रहणादेव हरिभूरं निकैतति ॥ 
अर्थ ; सिद भत्र काही कालाने सिद्ध होतो. साध्य मतर सिद हदल. वा 
-न होल. ुसिद् ताक्वाल सिद्ध होतो, भणि अरम प्कैसुढे खणून काढतो. 
:तदनेतर्‌ जपमंत्ातील अक्षराच्या प्रमाणाप्रमाणे म्हणजे एका अक्षरास एकं लक्ष 
इतका `मत्र जपावा, म्हणजे एक पुरश्चरण होते. ( श्रीदत्तमालामत्रजपप्ति हा 
भ्नियम लागू नाही. ) जपानुषठान ूिषरजेच्या आधी करावे. पुरश्ररणानंतर 
.जपाची सिद्धी मिकते. जे पूवी नियकर्माुान करावे, धरेच मूती लमोखंडाची 
ताम्याची, पितमेची, दगडाची, सोन्याची, चांदीची अथवा पंचधातची 
अपाव. मूरति सायुध ब सलक्षण भसावी, परजा दास्रविदित मंत्रानीं करावी, 
मह णने प्रूजकाच्या सवै कामना धरण होतात, व तो देहपातानैतर तन्मयस्वरूप 
होऊन जातो, 
` पुरा नारायणं ब्रह्मा सत्क्षत्रे दयानिधिम्‌ ॥ 
| अणतोऽणच्छदेके किसपास्यं देवतं परम्‌ ।।१६॥। 
` स प्राह मामकं ध।म्‌ यदततात्रेयसंज्ञितम्‌ 1} 
संदानन्दात्मकं शुद्धं साच्तिकं तारकं परम्‌ ॥१७॥ 
विश्वरूपं जगचोनिं तेदबोपास् देवतम्‌ ॥ 
दकारं वहविसेयुक्तं सतुण्डाक्षरविन्दुकम्‌ ॥१८॥ 
तद्चने मनु विद्धि छन्दो गायत्रिकस्य च 
सदाशिव किदेव दतत्रेयश्चतुयजः । १९॥ 
.मतुरेकाक्षरोऽस्थायं जाप्यो गभीदितारणः ॥ 
तारःश्रीदुगी करो भूमिदततेकक्षरयुद्मतः ।२०॥ 
-ष्डक्षरो योगदोऽयं सर्वसंपत्समृद्धिकृत्‌ ॥। 
ऋष्यादि; पूर्ववन्न्यासो बीजैः शाखा हदादिई ॥२१।। 


1 = 
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अर्थं ; बरील माहिदी स्पष्ट करण्यासोदीं तापिनी नांवाच्या उपनिषदातील 
स्नाची माहिती ब्रह्मा विष्णु संबादरूपान दिली अहे ती सांगतात. पूवी 
दयानिधी अदा नारायणापुदे ब्रह्मलोकत ्रह्मदेवाने नम्रप्रणामयुक्त अक्ता प्रश्न 
केला की, ५ प्रमुख असै' उपास्य दैवत कोणते १” त्यावर नारायणाने उत्तर 
दिर, दत्तत्रेय नांवाचे दैवत हे मास्नेच स्थान आहे. ते सदानेदासक; शुद्ध, 
-सालिक व परम ्रेष् भागि -तारक आहे, तेच विश्वरूप, जगदुत्त्तिस्थान 
-असून व्याच दैवताची उपासना कर. याच्या उपास्षनेचा ` एकाक्षरी मंत्र 
.सागितला आहे तो असा, ~. प्रथम खणेयुक्त दकार घ्यावा, .नंतर बिंटुयुक्त 
-ुगक्षर म्हणजे † आं ' व्यात् जोडवि, म्हणजे ' द्रां असा एकाक्षरम॑त्र तयार 
होतो. या साचा सदाशिव ऋषि भाहे. ही दत्य देवता चतुयज अदे. द्या 
देवतेचा द्रा? हाच एकाक्षरी मेव अहि. द्या मंत्राचा जप केला अप्तता 
गर्भवस्थेपासून रक्षण होते. या मंत्राचे जपानुष्ठान करण्यासादीं साधकानि संकल्प 
करावा तो असा-'अस्य श्रीदत्तानेय एकाक्षरमेलस्य सदाशिवक्छषिः गायतरीच्छंदः 
श्रीदतत्योदेवता द्रा बीजं नमः शा्षिः दत्तात्रयेति कीलकं श्रीभगवान्‌ दत्तात्रेय 
देवता प्रसादसिद्ववर्थं जपे विनयोगः .” तदनतर षडगन्यास करावा ते असा- 
ॐ दरा दयाय नमः ॐ दरी शिरसे स्वाहा ॐ द्रं शिखायै वषट्‌ ॐ दर कवचाय 
डं ॐ द्वौ नेत्रत्रयाय वौषट्‌ ॐ द्रः कारतलपृष्ठाम्यां नमः अघ्लाय फट्‌ इति 
दिगुधः ? याप्रमाणे न्या करून तदनतर आराध्य श्रीदततात्रेय देनतेचे ध्यान 
करावें आणि यथासंभव व भमिष्टसंख्याक “ ॐ दर ॐ" या -मंत्राचा जप 
करावा. जप ज्ाल्याबर प्रूदीध्रमाणें षडंगन्यास करून अनुष्ठान पमा करवै. 
सत्परकार दुसरा-- "ॐ श्री हीकरो ग्लो द्रा" हा घडक्षरी मत्र आहे. 
ह्याच्या जपानुष्ठनानं योग मागचि ज्ञान चांगले होते. ध्या शिवाय.या मंत्र 
जधाने सव प्रकास्ची संपत्ती ब ऋद्धिपिद्वि यांचा लाम होतो, ऋषि, छंद ब 
देवता पूीप्रमागेच , ्यावयाच्या आहेत. ' बीजत्रानें शषडगन्यात्त व 
करांगुलीन्यास करावयाचा आहे. . संकस्पाचा प्रकार . असा आशे भस्य 
्रीदत्तत्रेयदेवताषडक्षरमेत्रस्य सदाशिव ऋषिः गायत्री छंदः चतुभन 


 श्रीदत्ततयदेवता सर्वामीष्टतिद्िपरवैक  सर्ारिषटशांचय्य जपे विनियोगः 


“उश्रीहीज्ो म्ल द्र" या संन्ाचा जप साधका इष्टसंस्याकं कवा 


(१७०) 


जपाष्वी व॒ नेतर भराध्य श्रीदतता्रय देवतेचे ध्यान करावे. ध्यानाच प्रकार 
येणेप्रकारे सांगितला आहे. 
द्तत्रयं शिवं शान्तमिनद्रमीरनि विभुम्‌ ॥ 
आत्ममायारतं देवमवधूतं दिगम्बरम्‌ ।।२२॥ 
मसोदूरितसरवजञं जयजूटषरं विभुम्‌ ॥ 
चतुर्बाहुसुदारा् ्रफकमरश्षणम्‌ ॥२२॥ 
ज्ञानयोगनि्िं विश्वगुरं योगिजनप्रिषम्‌ ॥ 
 मक्तालुकपिनं स्वसक्षिणं विद्धसेवितम्‌ ॥\२४॥ 
इत्योपनिषदं दत्तं ध्यालैकाये मलं जपेत्‌ ॥ 
स वृन्छितिफे मुक्त्वा पर भेय आप्नुयात्‌ ॥२५॥ 
अर्थं ; श्रीदत्तरेय देव हा क्याणप्रदः स्म कल्याण करणारा, 
कातस्वरूप, असून त्याची कांती इद्नील मप्यप्रमाणे निढछसर भदे. तो 
व्यापक असून आतमायारत आदि. तो देव (देबनशील) म्हणजे तेजस्वी अहि» 
भवधूत व दिवर्‌ आह. त्याचे घर्वाग मस्मविभूषित अदि. डोक्यावर त्याने 
जटाभार धारण केला भसून तो वियु अद. तो चतुर्बाह असुन त्याचें सर्वाग 
सुदर, बिलोभनीय, प्रसन्न असे अ. त्याच नेत्र पूण विकसित कमल 
पुषपा्रमणे विशाल) भारत ब सुद आदित. तो ज्ञान ब योग यांचा पृणसागर 
शि. तो अलिक विश्वाचा, जढमूढ जीर्षाचा मामैदर्शक सद्गुू भदे, 
योगिजनप्रिय भा. तो भक्तावर पूरणं कृपाः करणारा अघुन्‌ चराचर जगताचा 
साक्षी भे. सिद्ध, साध्य ब गधर्व त्याची सा करतात. वरील प्रमाणे 
उपनिषदात बणिलेल्या श्रीदत्तत्रेय प्रमृचे ध्यान करून एकाप्रचित्ताने श्रीदत्त 
मेत्ाचा जप करावा. व्या भनुषठानाने सुमुक्च साधकाचे सर्वं मनोरय पूण होतात- 
सैकाक्षरं चतुर्वन्तं दत्ततरयं नमोन्वितम्‌ ॥ 
अषटर्णमन्ं गायत्र विदि द्रां बीजमस्य तु ॥२६॥ 
चतुरौ कीरं शकम आर्षः सदाशिव ; ॥ 
दत्त्रेथपदस्याथै: सत्यानन्दाचिदातमकं; ।। २७ 


( १७१) 


रहीभावो नमे्सतु पूरणानन्देकविगरह : ॥ 

तारं सबिन्दुं तुण्डा दर्ग के तयमीद च 11२८) 
द्रतत्रियेति सेखद्धया स्वाहान्तं दादसक्षरम्‌ ॥ 
सवैकामटुधं विद्धि गायत्रं मो िवार्षकम्‌ ॥२९॥ 
वराभयदहस्ते यो मजेदाम्यां महाव्रत : ॥ 
सरवानकामानिदैवप्त्वा सोऽमृतो मवति धवम्‌ ।)२०) 


अर ; प्रकार-२ प्री सांगितलेला एकाक्षर मेन "द्र चेऊन ‹ दत्तत्रेय! 
्ब्दाची चतुर्थी ‹ दत्तात्रेयाय › अशी करून † नम॒ः हा शब्द्‌ शेवटी जोन 
५ द्रा दत्तत्रेयाय नमः ” हा छष्टक्ष मंत्र तयार्‌ होतो. या मेत्राचे द्र! हे बीज, 
धनम › ही शक्तिः दत्तात्रेयाय! हे कीलक आहि, दत्तत्रेय ' पदाचा अर्थ ‹ स॒व्या-. 


नन्दचिदातसक › असा जहे, । नमः ! याचा अर्थ प्र्ीमाव, नम्रता भसा आहे. या 
छक्र सत्राचा सेकल्प प्रकार भसा- “अस्य श्रीदत्तत्रेय अषटक्षर मनस्य 
सदारिवछषिः गायत्रीछन्दः दत्तत्रेयो देष॑तो सर्वारिष्ट शन्तयथसकलमनोरथपिद्वि 
पूवक समस्त मेगलावाप्तये च शरीदत्तत्रेय सद्गुरुदेवताप्रीतय् जपे व्रिनियोगः ५ 
यानेतर द्वादशाक्षरी मेत्र स्रगितला आहे. हा सैन्प्रकार -नित्याप्रमाणे 
स्नान नित्यकर्मादुष्ठान करून छचिभूत व्हावे, व संकल्प करावा, 
४ अस्य श्रीदत्ततरयद्वादशाक्षरमत्रस्य श्रीसदारिव्छषिः गायत्री छंदः श्रीदत्ता- 
जरयोदेवता श्रीदत्तत्रेय ्रसाद सिद्व सर्वारष्ात्य्थ॑च जपे विनियोगः . "` 
संकल्प ्ाव्यानेतर ५ ॐ ओं दी करो एदि दत्तात्रेय स्वहा ” हा द्वादशाक्षरी 
सत्र जपावा दया मेत्राचे “ ॐ › हे बीजं भे, ' साहा ' शक्ति भाहि. “ दत्तात्रेय ` 
कीलक आदि. ॐ बीजं स्वाहा शक्तिः दक्तेयेति कीलके ॐ ॐ शां 
इदयाय नमः, ॐ ही जं हिस्से स्वाहया ॐ रहि रिखायै वौषट. 
ॐ दत्तकवबचाय हं ॐ आत्रेय नेतराम्यां नमः ॐ साहा अनलाय फट्‌. तदनतर 
वरील ऋ. २२ ते २४ क्मोकाच्या शछोकांतील. म॑ननी श्रीदत्तनियांचे ध्यान 
करावे, वरील दोन्ही मंत्र ( म्हणजे अद्टक्षरी ब द्वादशाक्षरी ) सवे कामना 
पणं करणारे भेत. सदाशिव ऋषि ब गायत्री छंद त्यात आहित. वरदहस्तः 


अशा श्रीदततत्रयचि दृढभक्तीने भारधना कुरणास्या साघ्रकाच्या से कामना 
रणै होतात ब ते तात्काक अगृतस्वरुप होतात. 
ॐ बीजे स्वात्र शक्तः संबुद्धिः कीटक क्रमात्‌ 1 
रम्यां हृदि च के द्वाभ्यां शिखायां क्रियया न्यसेत्‌ ॥३१॥ 
बद्धिभ्यां स्वन्धचश्षुयेखेनत्यन तन्मयः ॥\ 
चतुीजैः सकरियाख्यान्याभ्यां न्यासे करादिषु ॥\३२). 
कृत्वा यजेदवदेवं यन्त्न्यस्तमभीष्टदम्‌ ॥\ 
दत्य हरेकृष्ण उन्मतानन्ददायक 1२२ 
दिगम्बर सुने बाट पिकशाचज्ञानसागर | 
आलष्टमः शिवापऽय षडजवयदेवतः ।\२४।। 
दवाभ्यां द्वाभ्यां इच्छिरसोः शिखायामेकतो गठे 1) 
दाम्यमेकेकेन दोषे द्यां तथास्षके ॥ ३५) 
विन्यस्य जपिता दोषसुक्तः स्वौपकारकृत्‌ 1 , 
तारं वायु ज्ञौ कामे हयं दुग द च विद्धि सौः ॥३६॥ . 
दत्तत्रेय चतुध्यन्त स्वाहान्तं षोडशक्षरम्‌ ॥ 

वायुस्थाने तु वाग्वीज नमोन्ते .योजयाथवा 1 ३७\ 

स्विकल नमोऽनयत्र शक्तिबीजं च्‌ कीरकम्‌ ॥ 

तारत गायत्री मंत्रा; शिवदित : ॥३८ 

हदि ढे तरीणि शिखायां चैकं कवचे ट्श्ोः 

चतुर्थीमन्त्यमस्रे च विनस्य जपकामदम्‌ ५३९॥ 

अ ; यानतर मेत्भकार ५ सांगता. पोडदा्वरी श्रीदत्तमत्राची माहिती 
येथे सांगितली आदे. सत्राच विविध प्रकार सयू तदंगमूत हृदयादि न्यास, 
करन्यास इत्यादीची सविस्तर माहिती दिर आहे. ५ दत्तत्रेय हरेकृष्ण उन्मत्ता- 

नेददायक ॥ दिर्गबर सुने बार पिदाचक्ञानपरागर ” श श्छोक अनुष्टुप्‌ 


चृत्तात अदि. तयामुे त्याचे सोव्छा अक्षरी परथकं पृथक दन स्न होतात. 


(१७२) 


नहृमीपरमाणे स्नान व नित्यकर्मयुठान ्ञव्यावर आक्षनावर्‌ बसून ` संकर्ष 
करावा. ते भसा- भस्य श्रीदत्तत्रय पोडदाक्षरमन्त्रस्य श्रीसदाशिकछषिः 
गायत्रीडन्दः श्रीदत्तात्रेयो देवता श्रीषडभुज दत्तात्रयदेवता प्रसादप्रीव्यर्थ सर्वा 
खिदान्तय्थ च जपानुषटाने विनियोगः । अस्य संत्रस्य द्रा बीज) नमः र्तिः 
दत्तेयं इति कीलकम्‌। तदनतर षडगन्यास करावा--ॐ द्रां हृदयाय नमः ॐ 
द्र शिरसे सवाह । ॐ एहि शिखि नमः। ॐ दत्तत्रेय इति कवचाय नमः।ॐ> दत्ता- 
त्रेय इति चेतराम्यां नमः । ॐ स्वाहा इति भनल्ञाय फट्‌ । ” तदर्नतरःकरन्यासः 
करावा ॐ द्रा अंगुष्ठाभ्या नमः, ॐ द्र तञ्जनीम्यां नमः, ॐ दहि इति. 
मध्यमाभ्यां नमः, ॐ दत्तत्रेय इति अनामिकाभ्यां नमः, ॐ दत्तत्रेय इति ` 
कनिष्ठिकाभ्यां नमः, ॐ एषि इति करतलकरपृषठाम्पां नमः; ॐ स्वाहा इति 
अखाय फट्‌ " । ह्या मेत्राची देवता षडभुज दत्तत्रेय अहि म्हणून ^ माला- 
कमण्डलुरधः करपम्मयुग्मे° › या शछोकाने श्रीदत्तात्राचे ध्यान करावे, ध्यानाचे 
रवौ " दततातरय हरङष्ण उन्मत्तानेददायक ? या मंनश्येकांतील भक्षसगणानीं 
पडगन्यास ब करन्यास करावा. तो भसा ॐ द्तरेय हृदयाय नमः । ॐ हरे , 
ष्ण इति दिरसे स्वाहा । ॐ उन्मत्त इति शिखाय नमः । ॐ भानंद- 
दायक दिगंबर्‌ इति कंठे 1 ॐ सुने इति बाहवोः । ॐ बाल इति नेत्रयोः । 
ॐ पिंशाचृप्तागर इति अस्त्राय कट ॥› याचग्रमाणे करन्यासही करावा 
न्यासाच वेन्ठी शमोकातीक रन्दमत्राच्या मागे प्रत्येकी रकार दिला 
आहे, दत्तत्रेय हरे ृष्ण० या योडचक्षर शरोकाचा भर वेणेप्रमाणे आह. 
हे दत्तात्रेया, हरे द्ृष्णा, उन्मततानंददायका दिगबरा, सुने, बाल, पिाच्यज्ञान- 
सागर ही आठ नावे संबोधन ` विभक्तीत॒दिकेली भेत. याखेरीजः 
जाणली एक षोडशाक्षर मन॒ असा -ॐ यं क्ांक्लीं क्ट. हां -दी द्ध 
सौ; दत्तत्रेयाय स्वाहा । विवा षोडशक्षर श्रीदत्तमेन ॐ रे क्लां क्ली कट१ा 
स्ह दरं सौः दत्तत्रेयाय नमः । पिला संत्रात ॐ नेतर ये भसे बीजाक्षर अपन 
शेवटी स्वाहया भसे भदे. साणि दुसन्या म॑वात ॐ नेतर र हे बीजाक्षर असून शेवदीः 
नमः असे म्हटले आदे हे ध्यानात ध्यावे, ` षडंगन्याप्त आणि. करन्याक्त 
करतेवेली त्याच्या म॑नानु्ार . सदर अक्षर॑चा फरक करून 


घ्यावयाचा अहि, या प्रबचे न्यास प्रकार. येणेप्रमाणे अदित -- 
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भस्य श्री दत्तरेय पोडशाक्षर त्रस्य सदाशिव ऋषिः गायत्रः 
श्रीदतततरेयो देवता द्रां वीजं नमः शावितिः दत्तत्रेय इति कीलक श्री दत्तत्रेय 
प्रसाद सिध्य सर्वारिष्ट निरसनार्थच जपानुष्ठाने विनियोगः तत्रादौ 
षडगन्यासं करन्यासंच कस्य इतिषेकलस््य द्र अंगुष्ठाभ्यां नमः हृदयाय नमः 
द्री तक्ननीम्यां नमः शिरसेसवाहा द मध्यमाभ्यां नमः शिरायै वौषट्‌ र 
अनामिकाभ्यां नमः कवचाय है द्रौ कनिष्ठिकाभ्यां नमः नेत्रत्रयाय 
वौषट्‌ द्रः करतलकरपष्ठाम्यां नमः अल्लाय फट्‌ ॐ य (रविंवा) ॐ 
| दे हयाय नमः क्लां क्की क्ट शिरसेः स्वाहा दय शिखायै वैषदू ही दू 


कवचाय हुं सौः दत्तत्रेयाय नेत्राभ्यां नमः स्वाहा ( विना ) नमः अकाय फट्‌ 


इति « याध्रमाभे उभमयविष न्याक्त करून एकाग्रचित्तान विधियुक्तं जप करावा. 
या जपानें साधकांच्या स्वं कामना परी होतात ब आयुरारोग्य मिकते. 

यानत विातयर्णव ( वीस अक्षरी ) श्रीदत्तमहाम॑त्र दिला हे तो 
जसा “ॐ र कां क्ली क्ट हयं ही रू सहदततत्रयाय विष्णवे नमः| " 
आरंभी स्नान करून शुद्ध वहावै. तदनतर नित्यकमै व॒ आन्डहिक करावे, व 
संकल्प करून शरीरदयध्दयर्थ षरडंगन्यास करावै, नंतर जप करावा. “ अस्य 
श्री विंशात्यक्षर दत्तमत्रस्य सदाश्चिवक्छषिः गायत्री छन्दः षड्मुजदतततरेयो 
देवता श्रीदत्तात्रेय कृपा प्रसाद सिष्दवथं च सकलारिषटशत्य्थ जपे 
विनियोगः । ॐ दे अंगुष्ठाभ्यां नमः । हृदयाय नमः 1. क्लं क्लीं तजनीभ्याः 
नमः हिरसे स्वाहा । कटं क्लौं -हां मध्यमाभ्यां नमः शिखायै वषट्‌ । -हां ही 
रं अनामिकाभ्यां नमः कक्चाय हुं । कनिष्ठिकाभ्यां नमः नेतत्रयाय. वौषट्‌ 
तिष्णवे नमः करतलकरपृष्ाम्यां नमः अस्राय फट्‌ । ॐ ठ्‌ अंगुष्ठास्यां नमः 
हृदयाय नमः । क्लां क्ली लञजनीम्यां नमः शिरसे स्वाहा । क्ट -हा मध्यमाभ्यां 
नमः किराये बोषट्‌ । सही हूं अनामिकाभ्यां नमः कवचाय ह । सहदततत्रेयाय 
कनिष्टिकाभ्यां नमः । नेत्रत्रयाय वौषट्‌ विष्णवे नमः । करतल्करपृष्टा्यां नमः 
अस्त्राय फट्‌ याप्रमाणे न्यास व षड्मुजभ्यान करून भनुष्ठन करावे. . 


सच्चिदानन्दस्वरूषी सुखी सक्तो भवत्यतः 
सिद्रगंधवीदिसद्गी रक्षजाप्यष्ट सिद्धिभाक्‌ ॥४०॥ 
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तरिदेवलोकसचारी कोटिजापी च दत्तवत्‌ ॥ 
दशकोटिजषी साक्षाञ्जरामरणवर्जितः ॥४१॥ 
व्यष्टकोटिजपी सिद्धः प्रकायगतादिकरत्‌ ॥ 
मन्त्रशक्तिरियं शोका अभिगीता इहाप्यमी ॥४२॥ 
खङ्गस्तम्भो जठस्तम्भः सेनास्तम्भस्तयैव च ॥ 
इच्छारिद्धिवशित्वं च दिवयालैः स॒ह भाषणम्‌ ॥४३॥ 
वायुवदरतिरित्याहुरार्हादित्वं च चन्द्रवत्‌ ॥ 
अभिवत्सर्व्षत्व नित्यतुप्तत्वमेव च ॥४४॥ 
सर्वमाषापरिजञानं सर्वीचित्तावबोधनम्‌ ॥ 
वापीकूपसमुद्राणां पवैतानां च चारनम्‌ ॥४५॥ 
दतततरेयमय : स्वच्छो भवेत्स व्यासवत्कविः ` 
इतीदं षोडशार्णस्य माहारम्थं तत्परयत्नत ; ॥४६॥ 
राणो देयो मनश्कवच्छि्वा देयं शिरो वषुः 1 

नं देयः षोडशार्णोऽसौ सच्छष्याय महात्मने ॥४७। 
महागुणवते देयः कुप्येत प्रसुरन्यथा ॥ 
मालाकमण्डल्‌ वाचत्रिशुरे शङ्खचक्रे ॥४८॥ 


अर्थं :- हा जप्‌ करणारा साधक सचिदानंद स्वरूप होतो, सुखी होतो, 
मुक्त होतो. त्यास सिद्धगंधर्वादिकांची 'संगति लाभते, एक लक्ष जप. करण्यानें 
अष्टसिद्धि प्रा होतात. कोटिजप केट्यानें तिन्दी रोकांत संचार करता येतो. 
दशकोटी जप करण्यान जरा ब॒ मरण यापात्ून सुटका होते. सोत्कोटी 
जपानै सिद्धयोगी होऊन परकाया प्रवेशय करता येतो. अश्चाप्रकार म॑त्रसामर््य 
आदे. खड्गस्तम्भ, जलस्तम्भः सेनास्तम्भ) इच्छासिद्धि, वित्य भाणि अष्ट- 
दिक्पाकबरोबर माषण या गोष्टी साध्य होतात. वायुप्रमाणे सर्वत्र संचार करता 
येतो. चन्द्रप्रमाणे भाल्हादकता प्राप्त होते; अग्निवत्‌ सर्वभक्षतव व नित्यतप्तता 
प्राप्त होतात. सर्वे माषचि ज्ञान होते. सव प्राण्यांच्या चित्तचे ज्ञान होते, 
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तसेच वापी, कूप, समुद्र॒ व पर्वत याना हलविण्याच, स्थलांतर . करण्याचे 


साम्यं मिते. साधक दतता्रेयमय खच्छ होतो. व्यासाप्रमाणे कवी होतो. असें 


पोडशाक्षर दत्तम॑नाचे महास्य आहि. त्याचें प्रयलप्रुषैक साधन करावे. प्राणः. 


मन, नेत्र, श्रसंगी मस्तकच नबे तर शरीरही अर्पण करावे. परंतु हा घोडशाक्षर 
म्र देऊ नये. तो फक्त सच्छिष्याप्त, महात्मा व गुणवान्‌ भशाप्तच वावा. 


अन्यथा प्रभूचा कोप होल. दत्ततरेयमतिं ही `विमुखी असून सुप्रसन आहि. 


त्याच्या खारील दोन हातांत अक्षमाला ब कमेडद््‌ भदित. मध्या दोन 


हातात डमरू व त्रिय भादेत. आणि वरील दोन हातात दोखचक्र भदित, 


याप्रमाणे ध्यान करून जपानुष्टान करावे. 


दधानमत्रिमरदं दततत्रेयं त्रधीश्वरम्‌ ॥ , 
ध्यालेत्ये विधिषन्मन््रजप्युक्तफरमारमवेत्‌ ।\४९॥ 
ॐ नमो भगवान्दत्तत्रयः स्मरणमात्रसेतष्ट ॥। 
महामयनिवारणो महाज्ञानप्रद : ॥५०॥ 
चिदानन्दात्मा बाठोन्मत्ताप्शाचवेषो ॥ 
महायोग्यवधूतोऽनसुयानन्दवर्धनोऽतरिपुतरः ॥५१॥ 
ॐ भववन्धूविमोचने हीं सर्ैविभूतिदः ॥ 
क्रो असाध्याकषैण एँ वाक्प्रदः ॥५२॥ 

` क्लीं जगत्रयक्छीकरणः सौः स्वैमनष्ठोभणः 
श्री महासेपखदो ग्लै . भूमण्डकायिपत्यप्रद : ॥५३॥ 
द्रां चिरजीवी वषड्वशीकुरु वोषडाकषय ॥ ` 
हु विदेषय फड्च्चाटय ठः ठः ॥५४॥ 
स्तम्मय खें खं मारय नमः संपन्नय ॥ 
स्वाह्म पोषय परमन््रपरतन्त्रपरतन््ाणि । ५५॥ 
छिन्धि अहान्निवारय व्याधीनिन्‌ाशय । 

दुःखं हर दासं विद्रावय दें पोषय ॥५६1! 


(श 
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चित्तं तोषय सवैमन्त्रसवर्छः ।} =. ` `. 
सैतन््स्वहपः सवैपहस्वरूपः ।॥५,७॥ . 

ॐ नमो महासिद्धः स्वाहान्तो मारामन्वः ॥ ` 
प्रथमान्ताश्चतुथ्यी दविः क्रियाश्च न्याहरेत्‌ ।॥५८।। 


अय ; वर्‌ बरिल्याप्रमाणे प्यान करून विधिवत्‌ खाल संकल्प करावा. 
‹ अस्थ श्रीदत्तात्र मालामन्त्रस्य श्रीस्षदादिवऋषीः भनुषटुप्‌ छंदः . श्रीदततातरेय 
षडमुजदेवता श्रीदततत्रय प्रसादसिदववर्थं जपे विनियोगः ।› नेतर खाढील 
मालामन्त्राचा जप करावा. “ ॐ नमो भगवते दत्तत्रेयाय स्मरणमात्रपतु्टाय 
महाभयनिवारणाय महाक्नप्रदाय चिदानेदात्मने बालोन्मत्त पिद्ाचवेषाय महा- 
योगिने भवधूताय शनसूयानदवधैनाय अत्रिपुत्राय ॐ मवबन्धनिमोचनाय दी 
सर्वभूतिदाय करो असाध्यकर्षणाय र वाक्दाय, क्ली जगत्रयव्ीकएणाय सौः 
सर्वमनक्षोमणाय श्री महासेपत्मदाय ग्ल  मूमण्डलाधिपतयप्रदाय दरं चिरजीनिने 
वषट्‌ वक्षीकुरुकुक्‌ वोषट्‌ आकर्षय आकर्षय हं विद्रेषय विद्षय फट्‌ उाटय 
उच्चाटय ठः ठः स्तम्भय स्तम्भय खें खें मारय मारय नमः संपचय संपनय खाहा 
पोषय पोषय परत्र परयन्त्र परर्त्राणि दिन्धि छिन्धि प्रहाजनिवारय निवारय 
व्याधीन्विनाशय विनाङाय दुःखं हर हर दाचि विद्राक्य विद्रावय देह 
पोषय पोषय चित्ते तोषय तोषय स्मन््रखरूपीय समैतनतरस्वरूपाय सवप 
स्वरूपाय ॐ नमो महासिष्दाय स्वाहा ॥ " > = 

विष्णुनोक्ता इमे मन्त्रा ब्रह्मण कामधेनवः 1! 

. प्रयोगग्रहमतारिुदयुक्तापमीतिहाः ।॥५९॥ 

कामिनोऽगीष्टफठदा देवसंनिष्यकारकाः 1 

तद्वच्च वज्रकवचं दत्तनामसदस्कम्‌ 11६ ०॥ 

एषामन्यतमे यो वेदिकविधानतः ॥ । 

उपास्ते चित्गुद्धया स शुच्यतेऽत्र प्ख ६। ।।६१॥ 

दत्तात्रेयनिवासं तदाचण्डारुश्वगोखरम्‌ ॥ 

ब्रह्मदिस्तम्बरपन्तं समद्‌ प्रणमेत्सुधीः ।।६२। 


[= 
( स 
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चार्को मासकोऽस्त्येषां सच्चिदात्मा स्वयंप्रमः ॥ 

अस्तिमातिप्रियतवेन मगवानेव नापरः ॥ ६३ 

यथाथिपे वका भूत्या निमीना ईश्वर तथा ॥ 

विदध्यात्स्वातमनो दस्यं निरीं द्तदरैने \६४॥ 

सख्योः सख्यं यथा लोके निरपेक्ष तथाऽऽसनः ॥ 

पृरात्मनापि सतते समधिः प्राक्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥!६५।\ 

कतैतवादि न मन्यवे रुद्ध देदादिसाक्षिणि ॥ 

इतीक्षणमसदिग्ध सर्बस्रात्मनिवेदनम्‌ ॥\६६॥ 

अतीत्यवरदेशादीन. कायां संतोष्य दीपकः ॥ 

वेदधर्मगुरे रूण कन दि महार्मति : \\ ६७। 

श्रोदतीला श्रवणे ययाचे तुष्ट एव सः ॥ 

गुरुः शिष्याय याहं मुक्ये तत्सार उच्यते ॥६८।। 

अर्थ ; श्रीविष्णू ब्रहदेवाला सांगितले हे मंत्र केवक कामधेनुस्वरूप 
आहेत, इतरानीं मनद्रार केटेले प्रयोग, प्रहपीडा, भूतपीडा, शतुषीडा, वाईट 
दृष्िपासूनची पीडा रोगपीडा, त्रिविध ताप, विविध ्रकास्वे भय, या सर्वाचा 
नारा द्या सत्रजपान होतो. तसेच अभी्टफल मिवत व देवसांनिष्यदी प्राप्त 
होते. श्रीदत्तवन्रकवच व्‌ ्रीदत्तसह्रनाम यामुदी वरील फलग्रापति होते. 


तोच प्रभू त्या सर्ाचा चालक च माक आरे. तोच सच्चिदात्मा स्वयप्रम 
असून ५ अस्ति" “ माति?” व ५ प्रियत्व " यानी प्राणिमात्रं व्यापून रादिला 
भि, त्यादिबाय अन्य कंदी नाही. दा्दासी, नोकस्चाकर हे जसे सर्व 
राजाच्या अङ्गित सदैव शातात, तसेच प्राणीमात्रानी ईशचरदास्यात रावे. त्यावर 
णे निर्भर रहा, निरिच्छं असावे. यासच दास्यमर्वित ग्दणतात. लोकन्यवहारा- 


__ गगा 


. ते अदिग्बपणे पहाणे यां सवस्वासनिवेदन्‌ म्हणतात. दृढभक्ति असणाव्याः 


(१७९) ` 


अध्ये जसे दोन मितरंचे एकमेकांवर निस्सीम व निरपेक्ष प्रेम भसते तसेच भापण 
न्नासम्याने परमेखरावर सतत प्रेम क्रीतं अस्तावे, हिलाच सखयभक्ती म्हणतात. 
समाभिस्थिती प्रात हो$पथैत साधकाने जसे प्रेम करावे. कर्तु भोक्तृतवादी 
माहा ठिकाणी नाहीत, मी एकं आह, शद्ध भरे, देहादिकाचा साक्षी आदे, 


महामति दीपक शिष्यान कारीकषेत्रात वेदधर्गुरुचीं रुणपणांत खृप॒॒कष्ट 
सोघून सेवा केरी. त्या सेवके सेतष्ट होन दिव, विष्णू हे दीपकास वर 
देण्यास आविर क्ले, परंतु त्यांना नम्रपणे नकार देऊन त्याने परत पाठविले. 
गुरना प्रण संतुष्ट केल्यावर व्यान श्रीदत्तलीला श्रवण करविण्याची गुरूना 
विनेति केटी, त्या विनती मान देऊन गुनी जे कथन केके त्याचेच सार आतां 
सुसुूच्या सुक्तिसादी ये कथन करीत आहोत, 


\। इति श्रीदत्त पुराणे उपासना विधि निरूपणं नाम तृतीयाष्टके प्रथमोऽध्यायः ॥ 


[नी 


अथ श्रीदत्तानेयावतारकमीदिकथनं नाम तृतीयाध्के द्वितीयोऽध्यायः ॥ . 
दरिः ॐ 1 इच्छन्ति यत्कृपा सवै तहीलान्रोपवण्यैते ॥ 
भारगवोऽमूदू्रि ; कशित्पत्रो जडवत्पुधीः ॥१॥ 
ताशिताह सुता्षीष्व वेदानसुक्तयै चराश्रमान्‌ ।। । 
सा प्राह पराक्‌ तताधीताः सव वियः क्रियाः कृताः ॥\२।। 
ओग सुका रक्षयोनिराडमृत्यत्वादि चोषितम्‌ ॥ 
तत्सर्व सस्मरे योग भ्रटत्वासोवंदोदकिम्‌ ।\३॥ 

न स्पृष्यामि त्रयीधर्मं मान्ति मे विगुणाः क्रियाः ॥ 

जातवोधस्य मे वेदैः किं कार्य विनो यतेः 91 
 पुराऽऽसं ब्राह्मणो ब्रह्मविचारपरिनिष्तिः ॥ 

सत्स॑गाभ्यासंमेरा्यैरेकान्तित्वसुपागतः ।)५॥ 


८०) 
देवानपृतस्य बोधासाग्डुसाम्यासान्न मे स्छृतिः 
ुष्दवेद सुप्तोस्थितवत्स्वत्माने दि च्ड्रतः ॥६॥ 
अर्थ : रिः ॐ । ज्या दततप्रमूच्या कृपेची स्वैजण इच्छा करतात 
ल्याची लीला ये वणन केटी आहे. मागीव या नांवाचा एकं ब्राह्मण होता. 
त्याचा मुलगा बुद्धिमान्‌ असूनही जडवत्‌ वागत असे. एकदा त्याचा पिताः 
व्यास म्हणाला, ५ भरे, वेदाचं अध्ययन कर, आणि ब्रह्मचर्यादि चारी आश्रमाचे 
यथायोम्य पालन कर प्यार सुलगा म्हणाला, “ हे तात ¦ मी ूरवजन्मांतः 
सवं विचि अध्ययन के आहि, तसेच सर्य॑तियांचे आचरण केले आहि. 
स मोगी भोगल आदित ब लक्षयोनीत फिंरून, राजा, सेवक या सर्वः 
अवस्था भोग्या अहित. मी योग्रष्ट असल्याने या सर्वं बाबतीत मान्चषी 
स्मृति होप पावली नाह. मी तयी धर्माना स्प करीत नाही. सवै क्रिया 
मला निष्क बाटता, सव्ञान श्ाटे्या सयमी ब संन्यासी अया मका वेदांशी 
काय करागयाचे आहे £ प्रवैजन्मी मी ब्रह्विचारपरिनिष्ठित भसा ब्राहमण हेतो. 
सत्ंगाभ्यास ब वैराग्य यांच्या योगे मी एकान्तवास करीत भसे. दैवयोगानेः 
आंतमबोध ण्यां मी रृत्यु पावलो, आणि अम्या्ताचा लोप श्चाल्याने स्पतिः 
रादिकी नाय, परंतु धारता क्षोपी गेलेला पुन्हा जागा हेताच त्यात जसे सके 
आाख्वतं तसे मला दटनिश्वयामुे खास्याे ज्ञान श्वे. 
्राप्तोस्मीह परां शान्तिमचठो इ्यन्धिवत्सद्क्‌ ॥) 
नासो नाच त्रिभूमिस्थयमिनः किठुतान्यतः ॥\७॥ 
तच्छरला ते पिता श्राह क्षणसत्सगेनिशरतः ।। 
त्ेदशोऽसि चेतवाह्‌ यथा भूयां तथादिश्च ।\८ 
बिभेमि कमनिगडातेक्षेऽत्ान्यत्र वा सुखम्‌ ॥ 
पुत्रः प्रहाजनादिम्यः श्रीदततेन पुरोदित ; ॥९॥ 
योगस्तं दुःखसंयोगवियोगं श्रणु तात मत्‌ ॥ 
्रतिष्ठने कौरिकाख्यो दविजः पूव्ितादभूत्‌ ॥१०॥ 


ह कि). 


( १८१ ) 


कुष्टी रूणोऽपि तद्धायौऽभजतत देवत्सदा ॥ 

स्नानवश्ाङ्गसंवाहापरयवाग्भोजनीषधेः \\११॥। 

छेष्मूत्पुरीषायक्शषारनैः साधुखेपनेः ।। 

स तथा सेव्यमानोऽपि सत्याकाव विनीतां ॥ १२) 

अर्ध ; मी परम दधातीला म्हणने श्रेष्ठ सुक्तीला पोंचले आहे. आत्म- 
स्वरूप दृष्टि ठेउम सागराप्रमाे शांत होऊन रादिलो आहे. छमेच्छा, 
विचारणा आणि तनुमानसा या तीन भूमिवर भसणाव्या साधकाचा जर नास 
होत नाही, तर्‌ चतुरं भूमीवर असलेल्या माज्ञा नाश्च कसा गरं होक १ ” 
या श्रमणे आपल्या पुत्राच माण रे्रून, क्षणमर सत्संगाचा लाभ 
मिन्मस्यान वेराग्यशीक बनछेला स्याचा पिता म्हणाला, ५ तू जर असा श्रेष्ठ 
आटे, तर्‌ मीही तदच्याप्ारखा कसा होईैन व्या मार्गाचा मला उपदेश कर. 
ह्या कर्मरूपी बेधनाचे मला फार भय वाटत अदि, व्यामुके इह व परः कोठे 
भला घुख दिसत नाही. द पित्याचे वचन देकून मुकगा म्हणाला, 
^ श्रीदत्तात्रेयाने अथुनादिकाना जो योग कथन केला; व उ्यामृके दुःख, 
ब्धनाचचा वियोग आपोआप होतो, तो मजकट्रन श्रवण करावा. पूर्वाजित 
कर्मानुसार कोश्िक नांवाचा एक ब्राह्मण प्रतिष्ठान ( पठण ) नमराति रहात 
केता. तो बु्टी व रोगी श्येता, तथापि त्याची पतित्रता पतनी वाला देाप्रमार्णे 
भजत असे, स्नान, वखपरिधान, अंगसंकहनः, मृदु भाषणः भोजन व ओषध 
देणे, कफ, मल मू, प्रू, रक्त याचे क्षालनः ओपधलेपन भश्चा अनेक प्रकारांनी 
ती सति त्याची नम्रपणं सेवा करीत होती. 

निभेत्वयति तां चण्डः करो वेश्यागतान्तरः ॥ 

वीमत्सुमपि ते देवं मेने सां पतिदेवता ॥१३) 

 पराधीनोऽप्येकदा स॒ वेद्यां दृषट्वाऽवदसियाम्‌ ॥ 

धर्मे मे हरत्येष चित्तं तन्वि घटस्तनी ।\१४॥ 

तद्धाम नय माऽशक्ते मरिष्ये सुमगे न चेत्‌ ॥ 

कामो वमो न मोक्तुं ते कोऽपि शक्नोति भामिनि ।॥१५॥ 


(१८२) 


तच्छुत्वा सामवद्धृष्ट कुशीना सुभगा खती ॥ 

बद्धवा परिकरं शुल्कं भू्ादाय निषाय तम्‌ ॥१६॥ 
कन्ये मन्दे ययै रत्रौ धवन्ते विदुषा सुषीः ॥ 
शूले चोरभरमास्रोतो माण्डव्यो भूभृता विधेः ॥१७] 
षवानतऽकानातकैशिकाडभिचारितः प्रद दुःखितः ॥ 
येना दुःखितो यातु शत्यं सोऽकरदथादिति ।।१८ 


अर्थं : परंतु नेहमी वेद्येचेच व्वितन करणारा तिचा पति तिची 
निभतसेनाच करीत शरसे. तरी बीमत्छ अशा त्याला ती सति देवच मानूल 
सेवा करी. तो पराधीन असुनटी, एकदां एका सदर वेद्या प्रन स्वपलीसा 
म्णा, « दे धर्मज्ञे लिये, या वेद्ये स्तन घटासार्खे पुष्ट भित; हिने माश्च 
चित्त हरण केके भाहै, तरी अशक्त भरा मला हिच्या धरीं चेऊन च. ह 


लिये, तसे न घडेल तर मी मरेन. कामवासना ही अतिशय विपरीत आहे. 


तिला कोणीही सोद शकत नाही ( ्रहदेवलुद्ौ कामबासनेनै,स्वकन्येशी 
रममाण ह्वाका होता. } ” ते भाषण रेकून ती पती धीट श्राी ब॒ केनर 
बांधून, वेयेला संतुष्ट कर्यासताठी धन बरोबर चेन, पतीला खांयावर घेऊन 


५ 


तय अंधारातूल भागे काटीत निघारी. दैववशात्‌ 


षीना लागताच 
८ अयाने मला दुःख दिं आष तो 


तच्छूतवोचे सती विन्ना नेदिष्यत्य इत्यदो ॥ 

प्लवं पूरयित्वा स्वभतैकामे यदे ययो ॥१९। , 
तच्छपाननोदितः सुथस्ततस्तस्तं जगननयम्‌ ॥ 

काठन्यवस्था नेेऽके नातो छाः क्रियाः समाः ॥२०} 
इद्‌ भीतं जगदूध्वान्तास्सर्भे देवा उपोषितः ॥ 
वष्टयादिनालुगरहीमो म््यस्तिऽम्यष्वरे्च नः ॥२१॥ 


( १८३ } 


शुक्तवपि रोलुपा येऽस्मदततं यगोयैजान्ति नो ॥ 
इल्यन्त उपससतऽतिवृषठायैः सुदारूभैः ॥२२। 
नापराधोऽधरुनत्रेषं कालामावान्कृणामिति ॥ 

क्वायं शरणं देवाः कै गता तन्न्यवेदन्‌ ॥२२।। 
ध्यात्वा सू ्रहापि देवस्तानाह सवैवित्‌ ॥ 
सूयो भीतः सतीशपादुपायः कर्प्यतेऽत्र तु ॥२४॥ 


अर्थ : माण्डव्य ऋषीनी दिलेला तो ज्ञप देकून ती सती खिन स्चाकी, 
आणि ५ हे सूर्या, दं उदय पाव नकोसः'' असा शाप देखन, स्वतःच्या पतीची 
वेद्योपभोगेच्छा पुरी करतून परत स्वगृह गेकी. शापामुढ सूर्योदय शाला 
नाही, तेनं तिन्दी लोक त्रस्त चठ. सूर्याच्या अभावी कालन्यवखा नाहीशी 
शाली, त्यासुे सवै वैदिक व लौकिक कम धांबरी. जगत्‌ भीतिप्रस्त 
काल, स्वरगात देव उपवासी राहिले. ते म्हणाले, वृष्टि कीरे करून आम्दी 
मानना अन्न देतो, आणे मानव म्ह य्ञयागादि रूपान हविर्माग्‌ 
देतात, जेउनखाऊन घुदधां जर हे मानव आम्डाप हविर्भाग देत नाददीत, तर 
अतिदृष्टि, अनादृष्टि अशा दारण संकटानी आम्ही वाना पीडा कह. परंतु या 
बेली त्यांचा कंहीच दोष नाही. कारण काल्चाच अभि ह्याला भदे. भप्त 
विचार करून देव ब्रहमदेवाकडे गेले ब सर परिस्थिती नित्रेदन केरी. ब्रहमदेजर्ि 
क्षणभर ध्यानमग्र अवस्थेत जाऊन वस्तुस्थिति जाणून चेती व सव्ञ असा 
तो देवाना म्हणाला, “ सूर्य सतीच्या शापाने स्याल अहि. तन्हा 
यावर मी उपाय करतो. 


तेजसेति शमं तेजो यथा सत्या सती तथा ॥ 
पतिव्रताग्रण्यत्रेनसूया तपस्विनी ।)२५।) 

वधूः प्रसादिता सैव कायै वः साधयिष्यति ॥ 
इतयक्तस्ते ययो सा धात्राजतररटजं शुभम्‌ ॥२ £ 
आसादया च त्नी साध्वीं सवं च सत्कृताः ॥ 
रपुः कोशिकथामाहानसुया सत्कृता सतीम्‌ ॥२७॥ 


(१२८४) , 
देवेभ्योऽप्यषिकसते विं सभी तममुखेक्षणात्‌ ॥ 
नन्दस्थपि तदथं ते किदृयाकतयुकरिया ५२८ 
पतिशुश्रूषया निवगहिश्ः योषितः 1 

छेरेन महता साध्वी स्वाचारात्यतिरोकगा ॥२९॥ 
जीण पृरथक्शया कापि नेवातः सेवयेश्ितुः ॥ 
ुण्या्हारिणी सार्ध मत्र प्त्यादिलोकगा ॥३०) 


अर्थ; व्याप्रमा्णे तेजाचा तेजाने उपशम होतो, त्याप्रमाणे 
महासतीच्या प्ामध्यनिच कौदिक पत्नीला सात करतां यक्ष्ल. अन्रिकऋर्षीची 
पत्नी अनसूया ही पतित्रश्ेष्ठ ब तपस्निनी आदे. तिला तुम्ही प्रसन्न करून 
घ्या, तीच तुमचे कायै साधून देईल. '' ' ्रहमदेवाच्या या भाषणा्ी सहमत 
होउन ते ब्रह्मदेव अत्रिचछषींच्या पवित्र आश्रमात गेले, तेय पोह चस्यावर 
अत्रि अनतुयांचा सत्कार स्वीकारून, देरवानी खतः येण्याच कारण सांगितले. 
नेतर अनसुयेसह सवेजण कौरिकमृी अलि, तेय कौशिक पत्नीने अनसुयेचा 
यथायोम्य सत्कार केला. त्यावर अनसुधा तिला म्हणाली, ५ तुञ्ञा पती 
देवपेक्षादी शष्ठ आहे काय त्याचे मुख अवलोकन करून तला पयर 
आनद होतो काय £ पतिकर्ताच तुद्चै तन, बणि अहित ना 
लियाना पतिशुश्रूमेनेच धर्मे काम याची प्राति हेते, भणि व्या ऋर्णवूल 
मुक्त होतात. महान क्लेदा सोपून पतितरता किया ` अपस्या आचरणाचे योगे 
पतिलोकास जातात. पत्रता, पतिसेवापरायण भञ्चा लिर्याना वेगे असे धरम, 
क्रिया सांगितरेस्या नाहीत, व्या पिच्य अर्ध्या पुण्याच्या सभाग होतात 
( अथै पुण्य मिकवितात ) ब पुत्यादिकोकांस जातात. 


अतस्त्वया सदा कायी पतिव्रते मतिः सति ॥ 
देदिकाएष्मकाथोऽतः लीणां भती हि स॒द्रतिः \ ३१ 
वति्र्यान्मया्ाये प्राप्ते धर्म्य महाफरम्‌ ॥ 

रूपः कापि नेकषऽन्यं भृतु कदाप्ययि ।३२॥ 


(९४५१ 


इति श्ुतवा्रवीत्साषि ह साभ्वि तथेव मे ॥ 

श्रष्दा वर्धयसेऽत्यन्तं साध्व्याः मैव दैवतम्‌ ॥।३३॥ 

दिकिषद्धिः समं जाते भवस्या ददने परम्‌ 1} 

ततपष्यातेऽलुग्रहोयं धन्यां वः क्रोमि-किम्‌ ॥२५\ 

सा प्राह साध्यम देवा याचन्त लोक्मणे ॥ 

ूकदयुनिशासस्ां तदै चागतास्यहम्‌ ।\२५॥ 

लोकोच्छेदः करियोच्छदे तते नचयेज्जगतकमातः ॥ 

तच परकद यण सधमावह मानदे २६ 

अ ; श्डणून हे सति, त नेहमी पातित्रयाकडे लक दे. व्याम पदिक 
च आयुभ्िक दोन्ही भथ प्रा होतात, एति हीच खियांची सद्गति अहि. 
हे भ्ये, मी खद धम्य असे महाफल पातित्रह्यासु प्राप्त करून चेते आदे. 
खूपादिकानी युक्त अशा अन्य पुरुषस मी कघीदही पतितस्य मानत नाही) 
याप्रमाणे अनसूयेचे केचन देकरून दौरिकपत्नी इष्ट होऊन म्हणाली, ^ हि 
साध्वि, श्च तसेच आहे. त माकी श्रा वाटवीतच आहेस. साध्वी पति 
हेच दैवत जद. स देवसह तङ पुष्यदीन मला षडरं आ. पति 
सेबारूपी धर्माचरणानेच म्चिवर ही कृपा आरी अहि, मी तुम्हा 
सर्वाय काय करं ते सांगवि ” त्यावर अनसूया म्हणाली, “ हे साप्नौ 
जगताच्या कल्याणासाटीं दे देव प्रूषैवत्‌ दिवक्त व रात्र व्हावित भङी याचनां 
कसैत अहित. व्यासाटीच मी आरे आष. सूर्योदय नव्याने लोकोच्छेद व 
करियोच्छेद होऊन. कमाने जगताचा नारा होईल. तेष्दां त॑ दपा कर व धेय 
धरन हे मान्यवर्‌ लिय, सूर्यो आवाहन कर. , 


सोवाचाकौदयदिव चण्डमाण्डव्यसतः ॥ , 

नादो शराष्स्यति मे मती सुमगे किं ्रवीम्यतः ॥३७)] 
अनसूयाऽह मा मीस्त समावद्‌ ते पतिम्‌ ॥ 

सजीवं पूर्वव सत्यं ते यदि चते ॥३८) 


(१८६) 


तथेतयुक्तवाञ्य सा साध्वी तद्िासादिवाकसम्‌ ॥. ` 
आजव दत चासौ शोचिप्कस्तदोदितः ।।२९॥ 
स्थितोपि षट्तवटीकारे भीत्योदतो रविः 
सत्याहूत्या कौशिकासल सदैव च हरस्तमः ॥४०॥ 
खे द््ट्वान्जिनी इष्ट छिष्ट नष्टाधिपा च सा ॥ 
अनसूयोवाच मद्रे मा शोचीः प्य मे तपः ॥४१) 
यदि मेऽनन्यया भक्तया पत्युपास्तिष्टा कृता 1 
खप्नेऽपि न मते पत्या समं कमपि सवैतः \\४२।॥ 
अर्थं : अनतूयेचे माषण रेकरून कौरिकपलनी म्हणाठी, “ कोपिष्ट 
अदाः माण्डन्य ऋषीच्या शापाने सूर्योदय हतां क्षणीच माज्ञा पती नाश पावेल. 
ते्हां मी काय बोध १» है रेकून सती अनसूया म्हणा, ५ तू भिऊं नको. 
सूर्यस आवाहन कर, जर मक बोले सत्य वाटत असेल तर सांगते की 
तद्या पतीस मी परवत्‌ जीवेत करीन. ” त्यानर कौ िकपत्नी (ठीक अषि" असें 
म्हणारी व अनसूयेवर विदास ठेऊन सूर्या आवाहन केले. तात्काठ स्च 
उद्य पावला. सतीच्या शपामुढ ६०० घटीकाल म्हणजे दहा दिव सूर्योदय 
न श्चाल्याने सर्वत्र अंघार्‌ श्ञाला ह्येता. सतीच्या हाकेबरोबर सूर्योदय श्चाल्य 
आणि त्यानि अंधार व कौरिकावचे प्राण या दोची हरण केले. तूर्याला 
पाहून कमलिनी प्रफुचित क्षारा, आणि स्माच वेनीं स्वपतीचे प्राण गेल्यामुने 
कौशिक परली खिन्न बाली. तेब्हां अनसुया म्हणाी, « हे साध्वी लिये, दुःख 
कर नकोस. म्या तपाचा प्रमाव पहा. जर मी मह्या पतीची उपासना 
अनन्य भक्तीने केरी. असेक, आणि स्वप्नातही पतीच्या त्य इतर कोणासदी 
स॒मजके भसेलः 
हदाक्येः स्वधमच्यत्सेविता पतिदेवता १ 
तल्बास्खीषहायोऽसौ जीवत्वब्दशत पुनः ।\४३॥। 
मन आवर्षयाम्यस्य कापि यातं पुनस्त्वह । 
जीवातवेऽसुमतिऽस्य तन्मन येहि पूर्ववत्‌ ।\४४॥ 


(१८७) 


सत्यक गृतोऽप्येष सुप्तोत्थितवदुधितः ॥ - 

स्वदीप्त्या मासयन्वेद्म नीरोगो देववससुधीः ।४५॥ 

तुष्टः पुष्यमुचो देवाः त्रविष्णुशिवादयः }। 

रेभायाः ननृतुः साघु गन्धव ककितं जगुः ॥४६॥ ` 

देवा उचुभैहाकार्य कृतं कल्याणि नस्या ॥ 

वरदाः स्मो वरं हयमनसये वृणीष्व भोः ।\४७॥ 

र्थं : हृदय, वाणि आणि शरीर याच्या योगे. स्वधर्मानुप्तार जर 
पतिदेवतेचे सेवन मी केलं भसेल, तर त्या तपाच्या अंराप्रमावर्न ह्या 
स्ीचा सागर हा कोदिक ब्राह्मण पुन्हा शोभर वर्षे जगो. या त्रा्णाचे 
न्यत्र गेलेले मन ( म्हणजे मनःप्रमुख प्राण किंगदेह ) मी पुनः परत 
णीन. हे भुनीते, प्राणादिकलानियंत्रि देवते, द्यचिं ते मन पुनः शरीर 
प्रषिष्ट-कर.” अनसूया सतीचे द भाषण सेपताच मृत असलेख सुद्धां तो 
कौशिक ब्राह्मण जणू काय ्ोपलेला जागा श्ाल्याप्रमणे उदरून बपला. 
त्याच्या तेजनं गृह प्रकाित चलि. तो निरोगी व देवाध्रमाणे बुद्धित 
्राा. त्यावर ब्रह्मा, विष्णू व रिषप्रमुख सर्वै दे्वानी आनंदित होऊन 
पुष्पवृष्टि केकी, र॑मा वरे नाचू लागल्या, गेधर्वानी सुरे गाणे घुर कैल. देव 
म्हणल, ५ हे कल्याणकारिणी अनसूये, तँ आमचं फार मोटे काम केले आरै. 
आम्दी वर देण्यास उत्सुक आहोत, तेन्हां ठ्या मनांत असेल तो बर 
मागून घे. 1 

सोवाच भर्ुयोोऽस्तु छैशमुक्त्ये सदा मम ॥। 

पुत्रमा व्यधीशो नै प्रप्नोलन्ैषरसतु किम्‌ ॥४८॥ 

एवमस्त्विति तां प्रोक्त्वा जरमु्देवा यथागतम्‌ 1 

स्वाश्रमं चानसूयापि कौशिकख्यनुमोदिता ॥\४९।। 


ततः कठ सुचार्वङगीमृतुस्नातामनिन्दिताम्‌ 
सखनायां सुदतीं खङ्गी लोभनीयतमाकृतिम्‌ ॥५०॥। 


(१८८) 


ज्रहुत्रो दवितीयोऽतरि्मदषिमेगवान्रुः ।} 

सकामो मनसा भेजे ध्याताऽजातत्यधीश्वरः ॥५१।) 

वायूलथं रज उद्रिक्तं तेजो वैकां धुमत्‌ ॥ 

्रहमधिष्टितमाधत्त चन्द्रः काशो यतोऽभवत्‌ ॥५२॥ 

स्चद्िक्ते च साभित् व्य्थीशापिष्ठितं महः ॥ ` 

यतोऽमूट्ामणश्रेष्ः श्रीदत्त मगवान्स्यम्‌ ।।५३ 

तथेव तम उद्रिक्तं सदरापिष्ठितमेशतः 

वरपरमाबादधृतैवं शशमे मिता सतिः ॥५४॥ 

अर्थं ; त्यावर अनसूया म्दणाढी, ¢ अनियादिकंपापून ` मुक्ति 
-मिखविष्यासाटी रेषिक व अमुष्मिक अथं जो धारण करतो घ्या माश्च्या पतीचे 
मी निरन्तर त्रहममावानं ध्यान करावै आणि दुसरा वर असा मिक्छावा कीं 
गुणत्रयनियन्ता परमेश्वर तो आमचे पुत्रत् स्वीकारो. यादन अन्य वरांचा काय 
उपयोग १ » यावर ५ तथास्तु ? असे तिला म्हणून देव आपापल्या 
निवासस्थानाकडे निघून गेले. कौदिकस्ीचा निरोप चेउन अनपूयाहि 
आपल्या आश्रमाकडे गेली. नेतर योग्य कालीं सुद्र, श्वसनतः अनिन्दित, 
सुदती, रेखीव व लोभनीय भाकृति असलेल्या आपल्या जीकंडे ( अनसयेका ) 
द्वितीय ब्रह्मपुत्र, अजन्मा परमेखराचे सतत ध्यान करणारा, महर्षि 
भगवान्‌ प्रमु अत्रि याने, परमेश्वर भापला पुत्र होवो या इच्छेनै, वायुने 
उत्थान पावलेले तेजस्वी शक्र मनःप्रभावाने पाठविर, तें तेज त्रहमाधिष्टित 
असल्याने त्यापासूल चंदर उत्पन्न शाका. तसेच परमेररान अधिष्ठित केले 
. महान्‌ भसे ब्रह्मवदररिष्ठाचे सत्वगुणभ्रवान तेज भआघान क्ाल्यमुके ब्राह्णशर् 
श्रीदत्तत्ेय स्वतः अवतीण क्षारे, आणि रद्ाधिष्ठित तमगुणप्रभान तेजामुे 
दुर्वास सुर्नीचा जन्म ॒श्ाला. देववरप्रमावान गर्भघारणा शछाल्यातर सती 
अनसुया अल्येत शोभ्‌ छागी. =. 

यथाकालं कृताः सवे सेस्कारा अत्रिणा क्रमात्‌ ॥ 

ततस्यधीशोऽवतस्तद्मत्रयरूपतः ॥५५॥! 


(१८९) 


दत्तावतारकि तु सुयेगे दितं जगत्‌ ॥ 

त्रीशत्वं दशैयित्वा आर्‌ स्थ्यै बाठोऽभवस्तुतः ॥५६॥ 

चक्रेऽथ जातकमीनिरविंधिना नामकम च ॥ 

चन्द्रो दत्तश्च दु्वीसाः सतीसतन्यं पपर्मुदा ॥५७1 

चन्द्रोऽगात्सस्कृतः स्वगेमोषधीशोऽन्वयद्विकृत्‌ ॥ 

दुबीसाशनोद्धतोऽय्दम्यां सरं रद्रोऽसददेनः ५८ 

आष्तकामोऽपि मगवान्धीदक्ते योगमायया ॥ 

बालानुसाधैक्रिोऽपि बारोकतैयै्धचेषटितेः ।॥५९॥ 

काप्यतृकर्यसुरीकाभिः कापि षाष्ट च॑क्रमे: 1 

दीयन्भक्तवश्चतां सेतो्य पितरो स्थितः ॥६०॥ 

र्थं ; अनिऋषीनीं यथाकाल पुंसवनादि सवे संस्कार केले. नंतर 
गुणत्रयनियन्ता परमेश्वर तीन वेगवेगन्या ग्मचि रूपान भवती श्राला. 
द्तावताराच्या वेकरी ( त्या पुमगलं वेढे ) सवै जग जानदित चयलि. 
पूरी दिल्या वराचं स्मरण करून देण्यासादी त्रीशत्व दाखव्िछि व बाल ब्हावं 
अरा मातापित्यांनी विनती केल्यावर बालरुप धारण केले, नेतर अत्रिसुनीनी 


(~ ¢ 


विधिनियमानुसार जातकर्मादि संस्कार करून चद्र, दत्त ब दुर्बस असें तिधाचे 
नामकरण केलं, तिषानी सती अनसूयेचे स्तन्य भानंदाने प्राशन केले. 
सकृत असा चदर खर्गात गेला ब ओष्िचा स्वामी होऊन, वेद्वि करीत 
राका. उद्धत अता दुर्वी स्वच्छेदपणे बिहार करून दुजनाना चासन 
कर कागला. सरव इच्छा तृप्त इला असा श्रीदतततरेय भगवान्‌ योग- 
मायेच्या योगाने बालभावः धारण करून, दर क्रीडा करून, कधी 
अतक्यं खे करून दाखवीत, तर॒ कधी धाडसी खेल करून दाखवीत, 
मकपराघीनता दालवित व मातापित्याना संतोष देत आश्रमात राहिले. 

शिष्टो दुष्टा मान्यो योगमार्वतेकः ॥ 

इतिश्रुतवा सुनिगेणा योगाम्धासाथमाययुः ॥६१। 


(१९०) 


जलेऽगाषेऽविषतास्तु सथै्ञोपि परीक्षितुम्‌ ॥ 

ताद तत्र केऽप्यसथुस्तन्मोहायापि योगिराट्‌ ।६२॥ 

स्वाश्रया परशक्ति स धृत्वा मूर्तिमदुदतः १ ॥ 

गायन्तीं साधु वाच्यानि वादयन्ती निजाङ्कगाम्‌ 11६२॥ 

पीश्रोणिङ्कचां तन्वीमनघां मचमांसयु्ध ।॥ 

तेजीयसां न दोषोऽयमित्युक्स्वा फेचनास्िताः ।। ६४) 

ततो ज्ञात्राऽमराच्छिशंशकरेऽलग्रहमुत्तमम्‌ ॥ 

रर्येनारनसखा योगद्विमुम्यीं ययुः ॥ ६५ 

साहसे यद्यपीक्चस्य स्तैरं घमैव्यतिक्रमः ॥ 

ते जीयस्त्वान्न दोषोऽभेरिव सरव॑भुजो विमो; 11६६ 

मूढोऽनीशशचर्सयतदिनेरो यथा विषम्‌ ॥ 

धरमाचस्पगायुननिैयुण्यः शरुतिमूषेग; ॥६७॥ 

तादगीशवचस्तथ्य तथैवाचरितं काचेत्‌ ॥ 

तयोधेम्य प्रवृत्ता युक्तं तन्मतिमांशवरेत्‌ ६८1 

अ : श्रीदत्तातरेय हा सञ्जनांचा पाकनकर्ता, दुष्टा हर्ता, सवेमान्य व 
सोगमामप्वर्तक आहे दै रेकून सुनिगण त्याचेकडे योगाभ्यासासादी अलि. वयाची 
परिश्ा पहाण्यासादी श्रीदत्ततरेयानी भगाध अशा जलोत बडी मारी. पाण्यांत 
बडी मारून शंभर वरये प्त तेथेच वास्तव्य करन रादिलेल्यानादी मोहित 
करण्याकरतां त्यांनी पाण्यांत बुडी मारली. स्वाश्रया अरा परदक्तिला 


असा स्यानी विचार केला. नंतर भापले जे भक्त रामादि विकाररदित भाहेत 
त्यांच्यावर श्री दत्तत्रेयानी उत्तम कृपा केली, त्यायोगे सहखराशचुनादिकानी 


(१९१) 


योग्राप्ति करन घेऊन रदिक व आयुध्मिकं कल्याण साध. ईखराचै सादत 
इ की कधी ध्ै्यतिक्रमरेप दिसत असल तरी स्॑भक्षक ॒शग्नीप्रमे 
्रमूच्या व्यापकलामुे ब तेजीयस्तामु व्यास कांही दोष स्पश करू शकत 
नाही, एलादा अकमर मूख मनुष्य जर त्याप्रमाणे वूं लगेक तर व्याचा 
सर्वनाश होईल. हालाहल वीष प्रारान करण्यास एकटा भगवान्‌ शंकरच समै 
शाला, इतराना तँ रक्यच नव्हते, त्याप्रमाणे. वेद मार्गातीत ब नैचैगुण्य 
अश्चांना धर्माधमे स्पदी कटं शकत नाहीत. ते वायुवत्‌ सुक्तच असतात. ईश्वराचे 


फक्त वचनच अनुसरावे, कति नाही, त्यातून बुद्धिमान माणसाने कोणते धम्य 
आचरण्यासास्ये आहे तेच योग्यायोग्य पाहून आचरावे, 
॥। इति श्रीदततत्रयावतार कर्मादिकथने नाम तृतियाष्टके द्वितीयोऽध्यायः ॥ 


[1 


अथ कािवीयीर्नचरितं नाम त्रतीयाष्ठके त्रतीयोऽध्यायः ॥ 
हरि ॐ ॥ इन्द्रतुल्यः पुरा सोमवंश्यः कृतयुगे नृपः ॥ 
कृतवीयीमिधः सम्राट्‌ शतपुत्रानिितोऽमवत्‌ ॥१।। 
देवाच्च्यवनशापततपत्रा दग्धा नृपो यये ॥ 
गुरं शरणमस्मे स प्राहाषहतसुखस्‌ ॥२॥ 
कृतवीयीनपत्यत्वं सावो गभेस्थ मूढता ॥ 
पातो मृतोद्धवो जातनाशो वैहव्यमस्य वा )३॥ 
मूतग्रहातिरोगारबल्ये वान्यत्र चेच्छिशोः ॥ 
नाशश्ास्यापि तत्रेयं शन्तिदा स्मीनयुक्‌ ।४॥ 
हनुके सत्काे तरते संकल्प्य वाचयेत्‌ ॥ 
स्वात्याचायं च बृणुयाच्छुदधभूमो वृतः स च ।५॥ 
्रतिष्ठाप्याभिमीशान्यां विधिवत्करशोपरि ॥ 
सदरसपमातूप्रतिमा : स्वणेनिमिता ; ॥६॥ 


अर्थ; हरि ॐ । प्राचीन का कृतयुगात सोमवंशोत्पन्न कृतवीर्य नावाचा 


सम्राट होता. त्याला शैभर पुत्र होते. पर॒ देवयोगाने च्यवन्षींच्या 


(१९२) 


श्ापामुने स्याचे सै पुत्र जकन मरण पावले, तेना व्याये गुरु ब्रहस्पति यांना 
तो शरण गेत. तेना बृहस्पतीनी त्याला पापनाञ्चक आणि सेतानवक असे 
त्रत सांगितले. ¢ ह कृतवीर्या, मूढ न होगे, मभैखाव, मूढता, गर्भपात्‌ › मेले 
मूल जन्मास ये, जन्मतांच मृत्यु, वा अन्य धोका प्रात हणे, तसेच भूत, 
्रहषीडा, अथवा रोगासुके बालवयांत किंवा हिद्ुव्यात नाश्च होत असतांना ह 
शांतिदायंक असे रविवाश्युक्त सप्तमी त्रत आचरर्वे. प्रहानुकूल्य भताव, त्या 
दिवी विधीपू्ैक संकटप करून आशचार्यवरण करावे. आचार्यतर स्वीकारस्याबर 
आचार्यानी गोभयञ्ुद्ध भमिवर स्थंडिलाची स्थापना करावी. नंतर भग्रीवी 
प्रतिष्ठापना करावी. अग्रीच्या ईशान्य को्णात प्रथम पीठ स्थापना करून, 
कलश स्थापना करावे. कलशांवर पणौ पात्रे ठेवावीत. नंतर त्या कलशांवर्‌ 
सोन्याच्या सूर्य, रुद्र आणि सप्तमातृका स्थापान्यात. 

संस्थप्याभ्यच्यै शान्त्यर्थं सपकुम्भान्यथाविधि 

पूैपश्चिमफोणान्तेशस्थाज्लरपूरितान्‌ 119 

सौरोषध्य॒षिन्त्रैः समृद्रलोषयिपलवान्‌ ।॥ ` 

स्तुलानवाधायाधिभितय पायसं जहुयात्रमात । ।८॥ 

्र्ेकं पयससापिचवक्रष्णतिेगौरूः ॥ 

सुधैुद्रमलम्यां च शतम्ठोत्तरं विधैः ॥९॥ 

कुर्यास्सिषटकृदाचङ्गं बरिं पूणीहुतिं तत ; ॥ 

जीवत्पतिपरजा वृद्धा ब्राह्मण्यः स्वर्चिताः स्थिताः ॥१०॥ 

उदडमुख्योऽभिषिन्बेयुैयाद्वस्तस्थपल्यैः ॥ 

दीर्बीयुरस्तु बालोऽयं जीवत्पुत्रा च भामिनी ॥११॥ 

आदित्यचन्द्रयुकतं यदुम्रहनक्षत्रमण्डठम्‌ ॥ 

शकरः सरोकपार्च ब्रहमविष्णुमहेश्वरः ॥१२॥ 

एते चान्ये च ये देवाः सदा पान्तु कुमारकम्‌ ॥ 

मा शनिमी. च हतमुङ्ग भा. च वालग्रहाः कवित्‌ ।१३॥ 


पीडां कुर्वन्तु वाटस्य मा मातुर्जनकस्य च ॥. 

एवं जातेऽभिषेकेऽथ पृत्वा शुहाम्बरादिकम्‌ । १४॥ 
अभिषेकाप्ठतं वचं दत्ाचायीय देवताः । 

संपूज्य सवर्भगोवसञः संपूञयाचार्थगविजः ॥ १५ 


अर्थं ; प्रथम प्रवे, पश्चिम दिशाना, चार कोनाना चारव मध्यै एक 
असे सात कंभ स्यापन करून, व्याच शान्लर्थ यथाविधि अर्चन करावे, 
^ उदु्मिति ” सौरमत्र, “या ओषधिरिति ” ओषधिमत्र, “ सहस्तोमा ५ 
हे ऋषिमेत्र, ^ देवदानव "° ह पराण मंत्र, यांनी मृत्तिका, पचर, ओषधि, 
वनस्पति, पचलतापछव घान वरुण स्तुति करावी. नंतर स्थंडिलावर 
अग्रीचं अन््राधान करावे, त्या अप्रीवर निर्वाप तांदव्छचे पायसान्न श्विजवाके, 
आणि करमशः आवाहित देवताच हवन करावे, हवनीय द्रव्य पाय, समिधा, 
कृष्णतीठ, यांनी गुरु, सूर्य, स या देवांच्या मंत्रानी ला देवतप्रीत्य्थं 
होम करावा. विधिनुसार एकशेजआट आहतिंल्या ष्यावी. नंतर चिष्छरत्‌, 
इत्यादि अंगहोम करून बलिदान करावे. नेतर पर्णाहति ावी, नैतर व्याचि पति 
व अपत्ये जीवंत आहेत अशा वृद्ध ुवासिनीची प्रजा करावी. वखराभरणें धावी. 
नेतर उत्तरेकडे तोंड करून उम्या असणान्या त्या चिरयाकहून यजमान ब 
त्याच्या परनीप्त अमिषेक करवाव. त्वासाटीं म॑रूवैकं स्थापन केलेल्या घटातील 
जठ व कलशांवरील पश्चपषठव व्यावेत. जया मंत्रचि शेवटी “दीर्घायुः” भसे शद्र 
भादेत असे तीन मत्र घ्यावेत. त्यानंतर खारी प्रमाणं आशिर्वाद दावा, 
“ हा एुलगा दीर्घायु होवो. है क्ये, त जीवसत्रा हो, ूर्यचन्द्रयुक्त ग्रहनक्षत् 
मण्डल, इद, स्वै लोकपाल, ब्रह्मा विष्णु व महेश्वर, अन्य देव तुर्य 
कुमाराचे रक्षण करोत. रानि, अप्र, बालग्रह हे तस्या कुमारापस्त व त्याच्या 
मात्यापित्यास् पीडा न करोत. ” या प्रमाणे भारिर्वाद म॑त्रोचारूवक भभिषेक 
ज्ाल्यानतर दुसरी जघ बल धारण करावीत ब अभिषेकानं मिजलेरी वदँ 
आचार्यास चावीत. नंतर देवतांची, भाचार्याची व त्राह्णांची पूजा करावी, 
त्याना सुवर्ण, गाई ब व धावत. 


६ १९४) 


रुरवे तिपा्स्थां कालमूति च काञ्चनीम्‌ । 
दत्वा सदक्षिणां विग्राः सलीकाः पायसादिना ॥१६।) 
. भज्यात्तैराशिषो देयाः संतुषटदै्षिणादिना ॥ 
दीर्घायुरस्तु बारोऽयं याद्षशतं सुखम्‌ ॥१७॥ 
यक्किचिदस्य दुरितं त्कषप्तं वडवा ॥ 
अह्याविष्णुरेः स्कन्दो वायुः शक्रो हृताशनः 1 १८॥ 
रक्षन्तु स्ैदु्टभ्यो वरदाः सन्तु सर्वदा ॥ 
इति रन्ध्वाऽऽभचिषो नत्वा तान्कती सतुटुम्बकः ॥ १९१ 
कर्मर कृतवा हुतक्ेषं च मक्षयेत्‌ ॥ 
एवे कृते व्रते नच्येत्सप्तम्यां दुष्टमप्यरम्‌ ॥२०॥ 
विधिना कुविद राजन्‌ सम्रार पुत्रो मविष्यति ॥ 
इत्युक्त्वागाद्‌ गुरू राजा व्थकरणद्विधिवद्‌ नतम्‌ ॥२१॥ 
अर्थ ; नतर तिपात्रावर स्थापन केठेली घुवर्णावी रुद्रप्रतिमा दक्षिणेसह 
गुरूना दान करावी. स्ख्लीक विप्राना पायक्तादिकाचे भोजन घाल. त्या 
विपरानी दक्षिणादिकानी तुष्ट क्ोऊन यजमानास खाकी प्रमाणे आशीर्वाद 
चावा-५ हा वाकक शतायुषी व दीर्घा होवो. ुखी होवो, जं कौषी तुमचे पाप 
असेच ते अप्निुखांत न हाले आहे. ह्यः विष्णु, हरि, सकद, वायु, ईद, भग्न 
हे स दुष्टापासून तुमचे सनैदा रक्षण करोत. तुमां वरदान देवोत” याप्रमाणे 
आशीर्ाद प्राप्त करून, यजमानार्ने सहवुदटुब त्यांना नमस्कार करावा व केलेले 
कर्म क्खरारपैण करून शेषनैवेय भक्षण करावा. अया प्रकारचे स॒प्त नत 
केल्याने अतिशय दुष्ट पापताप व पीडा नाहीशा होतात. तन्हा हे रजा, व॑ 
हे त्रत विधिवत्‌ कर म्हणजे तला सम्राट पुत्र प्रात होईल. असँ बोदन वृह- 
स्थति निघून गेले नंतर राजानं तें त्रत विधिषू्वक भचर. 


अथेकदापि महिषी नाम्ना शीरुधरास्य च ॥ 
मैत्रेयी गुणवसपुत्ररन्धयेऽपच्छदानकं ॥२२॥ 


| 
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तर्युवाच श्री पव्रतं कवी विदम्‌ । 

आदं मागीदूर्णाथां प्रतिमासमनन्तकम्‌ ॥।२३॥ 
संकरप्य तद्राचपित्वा समभ्यच्यै पितृन्पुरा 1 

स्नानं कृत्वा पूणिमायां गव्यं प्रार्थाचैयाक्षरम्‌ ॥२४॥ 
अनन्द सर्वमारामनन्तं भगवान्फरम्‌ ॥ 

ददः.“ न्तः पुत्र च भद्र चान्यच्च जन्मनि ॥२५॥ 
अनन्तपुण्योपचयमनन्तः पूजयापितः ॥ 
महाव्रतप्रमविन्‌ स्तुषः सकटेश्व<; ॥२६॥ 
इत्थच्चामीभ्यच्ये नाम्ना दिने निशि इव्यमुक्‌ ॥ 
वामं पादं कटि घ्रं स्कन्धौ दश्च कटिं पदम्‌ ॥२७॥ 


अर्थं : एम्ट' वृत 1 >।साची पत्नी शिकधरा हिने याज्ञवल्क्यपत्नी 
मैत्रेयी हिला नच्रपणे प्रश्च केला की, « गुणवान पुत्राची प्राप्ति शोण्यापादी 
कोणते त्रत करावे १» त्यावर मैत्रेयी म्हणाकी, ५ श्रीदत्तत्रेयांनी सांगितले ह 
इष्टकामप्राप्ति करून देणार त्रत त एक वषेभर कर. मागज्ञीष पौर्णिमेपासूल दर्‌ 
पौर्िमेप्त हे अनैत त्रत करायचे असत. त्रताचा संकल करून, प्रथम नादीश्राद्ध 
-करावे, पश्चगञ्य प्राशान करावे. नेतर अक्षर अशा परत्रस्रूप परमेश्वराची प्रजा 
-करावी. नेतर अनन्त सर्व इच्छा सफल .करो, मगवन्तानें दिलेले फल अनन्क 
असो, अनेतपुत्रपपत्ति देवो, पुटी क जन्मांतहयी कस्याण करो, भन॑त पुण्याचा प्षाखः 
देवो, या व्रतप्रभावाने सकलेश्वर अनंत संतुष्ट होवो, भरी प्रार्थना करावी. व्या त्याः 
महिन्याच्या नावाने अनंताच्या त्या त्या अव्यवाची प्रजा करावी. प्ूजाविधीमध्ये 
सागि तेल्या नाममेतराचा ॐ्कादपूर्वक “ ॐ अनन्ताय नमः "” असा उचारं 
करुन प्रत्येक मसीँ एक एक अवयवाची पूजा करावी. सांग्‌ प्रजां श्राव्यावर्‌ 
रात्री हविष्यान्न भोजन करावे. म्ग्र्षात . डाव्या पायाची, वैषांत उन्का 
कटीची, माघांत वखराची, फाल्युनांत खांधाची, चैत्रात उजव्या कमरेची 
वैश्चाखांत दक्षिण पायाची पूजा करावी. 
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कण्ठं जानूरू च गुदं हृतकं मागादिमासतः ॥ 
अनन्त इति कं सवीत्मेतयूरू चोरुबाहवः !। २८) 
सकर्षणेति दिव्याक्चधारीति च गरः कटिः ॥। 
श्रीकण्टेति च कामेति जालु शेषेति चाननम्‌ \॥२९।। 
पूज्यं विश्वमुखेतयूरू तथा संकर्षणेति च ॥ 
वासुदेवेति सुसठं प्यं हैमं दं सद 11३०॥ 
पूज्यं पाश ब्रते त्वेवं कुर्दं हविष्युक्‌ । 

गोमूत्रं रक्‌ चतुर्मास प्रायं देया यवास्ततः ।।३१॥ 
प्राय देयं धृतं गव्यं बरतसंपूये ततः ॥ 
उदकुम्मानद्रादशात्र दां मोजयेद्दटिजान्‌ ॥३२॥ 
एवं कृते ब्रते तुष्येदनन्तः सर्वकामदः ॥ 
कुरुष्ैतद्‌व्रते शीरधेरे पापप्रणाशनम्‌ ॥२३॥ 


अर्थं : च्येष्ठ मासात कण्डाची, आषाटांत गुडघ्याची, श्रावणात मांव्यांची> ` 


भद्रपदांत गुह्यभागाची, आशिनां हृदयाची, आणि कार्तिकांत मुखादिस्तहित 
शीर्षाची पूजा करावी. तसेच नाममंतानीं अंग्रूनाही करावी. अनन्त नावाने 
शीर्पाची, सर्वात्मने नमः या मेतरान उभय चरणांची? संकर्षणाय नमः या 
स्नाने उभय माव्यची, दिन्यासधारिणि नमः या मनाने दोन्दी बही, श्री 
कण्ठाय नमः या पत्राने कंडाची, कामाय नमः या मतरान कटीची, शेषाय नमः 
या मेत्ाने दोन्दी गुडर््याची, विश्चसुखाय नमः या मत्ाने मुखाची, पूजा करावी. 
त्याचप्रमाणे द्र महिन्याच्या प्रनेचे वेवी “ ॐ संकर्षणाय नमः ” या मंत्रा 
सुसव्यची व « वाहुदेवाय नमः” या मत्रान नांगराची पूजा करावी. ही दोन 
जायु चादीची करवा सोन्याची असावीत. तीं परतिमेच्या दोनदी बाजल 
ठेवावीत, याप्रमाणे त्रत एक वर्षं करावे, पदिल्या चार महिन्यात प्रनषवीं गोमुत्र 
मराश्न करावे. पुजा क्षाल्यावर याचे दान करावे. रत्र हविष्यान्न भोजन करावे. 
, नैतरच्या आठ महिन्यात प्रथम गावं तूप प्यव, पजोत्तर घृतदान ` करावे. 
त्तपूर्विसादी बारा उदककुम ब्रह्मणासत दान करवेत. गोदान चार्व, द्विजाना 


---+-------+- 
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-मोजन चबे. अशा प्रकारं त्रत केलं अक्षतां सर्वकामद अनन्त संतुष्ट होईल. 
तसै हे दीरधरे, वं दं त्त कर. त्याने पापनाश होईल. त्मा योगाने लोकोत्तर 
गुणवान्‌, सश्राट आणि चिरंजीवी पुव होईल. ” असे म्हणून, शीरधरेकटून 
सत्कार केटी गेलेरी ब्रह्मषादिनी मैत्रेयी निघून गेरी. 


. योगीशषपत्नी राज्खी तु व्रतं चक्रे यथोक्तवत्‌ ॥ 

संतुषटस्तेन भगव न्दतात्रेथो दिगम्बरः ॥३५॥ 

अवधूतं निजं रूपं सदस्नाकैम्रभोञ्ज्वलम्‌ ॥ 

मन्दस्मित युखनोचे राज्ञि साधु ब्रते कृतम्‌ ॥३६॥। 

अल्युत्करबतवृषफठं त्वत्रैव जन्मनि ॥ 

पुत्रस्ते भविता योगी सप्तद्मीपपतिरविभुः ॥३७ 

अव्याहताज्ञ मत्कल्पः स्मृतिगामी न संशयः ॥ 

इति स्वप्नं सती दृष्ट्वा बुष्ट्वा हष्टतमावदत्‌ ।३८॥ 

कृतवीयीय पत्ये सा श्रुत्वा सोऽपि तुतोष ह ॥ 

कृतवीर्योऽथ सृतुषटः काले काठेऽकरोत्कियाः ॥३९॥ 

धृत्या च हृत्समुच्नत्या करमात्पुंसवनादिकाः ॥ 

ततोऽसत शुभे के स्वोच्चस्थः पमि; ॥४०॥ 

सुपुत्रं ज्ञापिताशेषभाग्योभयसुसंपदम्‌ ॥ 

जातमात्रे शिवाः प्रसेदुः प्रववौ मरत्‌ ॥४१॥ 

शान्ताः प्रदक्षिणिखा अयो यज्वनोऽमवन्‌ ॥ 

नीरजस्कमभदुन्योम्‌ हर्षिते सकठं जगत्‌ ॥४२॥ 

अर्थं : याज्ञवस्क्यपत्नीने सांगितट्याप्रमाणे रीखधरा राणीने यथासतंग 
जत के. त्या त्रताने श्रीदततत्रिय भगवान्‌ संतुष्ट श्चि व आपले दिगम्बर, 
अवधूत व स॒हवर्थाच्या तेजाक्तमान तेजःपुंज असँ स्वप स्वप्नांत शीकरा 
राणीला दाखवृून मदस्मित करून म्हणाले, ^ हे राणि, तुं तरत उत्तमभ्रकारं 
आच्नरिले आदे. भतिञ्तम भश्चा या व्रताचरणाचं फक तुला याच जन्मात 


भिक्न तुसा पुत्र योगी, सप्त दविपांचा सामी, प्रसिद्ध, उ्याची न्ना अप्रतिहत 
असेठ असा, अणि माल्याप्रमाणेच स्मरण करताच प्रकट होणारा असा होल.” 
द्या प्रकास्वे स्वप्न पाहून जागी होताच शीकधरा राणी अतिशाय भानंदित 
होऊन भापला पति कृतवीर्य यास तिने ते स्वप्न सांगितक. व्यासहि आनंद 


श्चाला. त्याने संतुष्ट होऊन पुत्प्रा्ठीच्या इच्छेने पुंसवनादिक सर्व कर्ये. 


यथाकाल केली. पुटे योग्य काली पांचदी प्रह उ्चस्थानीं असतांना श्युभकाली 
राणीने घुपुत्राप्त जन्म दिला. पूणे भाग्य व रेहिक, अमुष्मिक पेपत्तीनँ युक्त 
भसा हा पुत्र होणार है प्रहयोगावरून स्पष्ट दिसत होते. पुत्र जन्म होतांच 
दिदा सुप्रसन्न स्चाल्या, वारा ओतपणे वाह लागला. अग्निञ्वाला शांतपणें 
प्रदक्षिणाकार फिर लागल्या. आकाश मेधरहित व निर्मल होते. सकर जगत्‌ 
आनेदित पचार होते, 

देवटुनदुमयो नेदुः पुष्पब्रष्टः पपात्‌ खात्‌ ।। 

जगुगन्ध्वपतयो ननतीप्सरसां गणः ॥४२॥ 

घरमे मनोऽमवन्रृणां प्रससाद सतामपि ॥ 

आयुप्मान्भव सौम्येति सिद्धावया अत्रुवंस्तदा ।॥४४। 

राजाप्याहूय देवज्ञाञ्ातकर्माकरोत्तदा । * 

गोभूदिरण्यवज्ञाणि द्विजादिम्यो ददौ नृपः ॥४५॥ 

दैवज्ञा अश्वनराजनकुमारो देव्ाल्ययम्‌ ॥ 

श्रीदत्तस्य कृपापात्रं भविष्यति तपोबरात्‌ ॥४६।॥ 

अन््रव्यतास्थेव नामसंकीर्तनान्य्प ॥ 

सप्तद्विपमदीपारः स्मरतिगामीद दत्तवत्‌ ॥४७॥ 

पञ्चादीतिसहखान्दं चक्रवती मविष्यति ॥ 

अनन्तत्रतमाहात्म्यात्सम्राडेष जयी वश्ची ॥४८॥ 

सरयत्रत प्रभावेन रक्षायू रोगवर्जितः ॥ 

इत्युक्त्वा गणकासते त पूजिताः खये ययो ॥४९॥ 
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अ ; कृतवीर्यच्यः पुत्राच्या जन्माने आनंदित होऊन देवान दुन्दु- 
मिनाद केला. स्वरगातून पुष्पवृषटी शाली. गंधर्वपतीनी गायन केँ व अप्रागण 
नचू कागला. लोकांची धमभावना वादी; व सञ्जनांची अंतःकरणे प्रसन्न 
ली. सिद्धादिकांनी त्या पुत्रात दीर्घायुष्य प्रा्तीचा आशीर्वाद दिला. 
राजानेही ज्योतिषाना बोावून मुलचें जातकर्म केले व द्विजादिकाना गाई, 
भूमि, सोन, बल्ल यांचे दान केले. ज्योतिषि म्हणाछे, « हे राजा, हा पुत्र 
दैवश्चाली आहि. ह! तपोव्राने श्रीदत्तत्रयाचे कृपापात्र होईल. द्यच्या ना म- 
संकीर्तनानें नष्दरभ्याची पृनप्राति होईल. ह। सप्त द्विपांचा स्वामी होक्ष्ल, व 
श्रीदत्तात्ेयांप्रमाणे स्प्रतिगामी होईल. हा पचारेशी हजार वै चक्रवतिं पणानें 
राज्य करील, अनन्त व्रतमहात्म्यने हा सब्राट्‌+जयी ब वशी होल. तो सूर्यव्रत 


प्रभावा लक्ष वर्षे आयुष्याचा व रोगरहित होडल.” असे जयोतिर्षानी सांगि- 
तल्यावर राजानं त्यांची पूजा केली. त्यानेतर ते आपल्या धरी गेले, 


अथाज्ुनं सुतं नाम्ना षोऽशेऽहि पिताकरोत्‌ ॥ 


ठतः काठेन्‌ कियता तस्ता पच्वतामितः ॥५०। 
राज्यं करैनेत्युक्तः पौरैः प्रापि संस्कृतः ॥ 

न करिष्यामि राज्यं स्वकमीपि नरकोत्तरम्‌ ॥५१। 
सुवः षष्टांशः पण्यानां द्ादशोशोऽत्र भूमुजा ॥ 
ग्राह्य इत्यादि यत्परक्तं तत्तु तद्रक्षणाय हि ॥५२॥ 
चोरादिम्योऽप्यरक्षन्यो मोगासी नरकं व्रजेत्‌ ॥ 
धभविप्ठवभशोऽपि योऽनिवायै विहाय च ।५३॥ 
गुरू्वित हन्ति लोभेन क्रुधा वा सोऽप्यधः पतेत्‌ ॥ 
अदण्ड्यदण्डनादण्ड्यादण्डनाच्चापि ताद्दा; 1) ५४॥ 
एवमेकोऽन्यविश्वासात्कयं साधुफठं स्मे 1 

श्ुतवैवं तदरचः प्रों धीमान्गर्गोऽकदन्रप ।५५॥ 
यरहवे तहिं योगीन्द्रं श्रीदत्तं सरणं ब्रज ॥ 
निसगुण्ये पथि सदा भक्तगुप्त्यै चरत्यमुम्‌ ॥५६॥ 
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अर्थं ; नंतर कृतवीर्यानि पुत्राच्या सोव्ाव्या दिवक्षी त्याचे अजून असे 
नामकरण केले, नतर कांही कालानतर अर्जुनाचा पिता मृत्यू पावला तेष्हा 
वोरजन भभा म्हणाले, “ परपरेनं प्रत लले राव्य त्‌ कर्‌ # प्रतु सवै 
संस्कासंनी परिप क्षलेला अर्जुन व्यास म्हणाला, (“रुञ्य करणे हे माञ्च स्वकर्म 
असूनही मी ते करणार नाही. कारण ते नरकाप्रत सेणारे अहि. भूषीचा 
षष्ठंडा व व्यापाराचा बारा भाग राजनि ध्या्वा हेजेनेमून दिले अहि व्याचा 
उदे प्रजापालन करावे असा आहि. प्रजेचें नचोरादिकांपासुन रक्षण न करतां 


जो केव राज्योपभोग घेऊनच रातो तो नरकासच जातो. जो अधमनिवारण 


करत नाही, अनिवार्य मो्टीचा त्याग करतो, योग्य टिक्राणी रिक्षा करण्याची ` 


नीति (गुरक्ति) लोभाने विवा रोधने याचतो, त्याचा अधःपात होतो. 


अदण्याना शिक्षा, व दरण्व्याना दिक्षा न करणे यामु नरकच प्रा होतो, ` 


असा रीतीने नोकरचाकरींवर विश्वास ठेबस्याने मला चांगले फक मिकणार 
नाही.» या प्रकारचे त्याचे प्रौढ युक्तिवादाच वचन रेकून गगे सुनि म्हणलि; 
५ हे राजा, असे आहे तर योगराज अख श्रीदत्ततरेाना द शरण जा" भक्त- 
रकषणासाटी तो सभक निरनिरा्टी स्प घेऊन पृथ्वीतलावर्‌ संचार करीत 


असतो. 


तत्प्रसादादवप्नोषि सम्यग्राचयप्रश्चासने ॥\ 

धृति शित मति चान्यां योगभ्रमावतः ॥५७॥ 
योऽव महीप सद्यसालकृताश्मः ॥ 

योगयुक्तो महात्मा स सर्वत्र समदनः ।\५८।] 
साक्षद्धिषणुर्जगद्धाता तपोदीप्तोऽत्रिनन्दनः ५ 
अन्‌सूथागभरलनं मक्तानामीहिताथैदः ।५९॥ 
तमाराधय यतेन योगर ते प्रदास्यति ॥ 

ययेह बहुधाऽऽ्मानं कृष्टं साधयिष्यसि ॥६०॥ 
यमाराध्य सुेनद्रोऽपि स देवस्तस््रसादतः 
जम्भदैतयं निहत्याश हतं पदमवाप सः ॥६१॥ 


(२०१) 


अद्यापि सेव मानस्तं देवदवर्षिभिः सदा ॥ 
यडक्ते धर्मेण धमम्‌ राज्यं दिव्यमकण्टकम्‌ ॥ ६२ 


अ : श्रीदत्तानेयांच्या प्रसादनिं (कपेने) वल राव्यद्यासनात योग्य 
-असे धेथे, शक्ति, बुद्धि ब अन्य व प्रिय गोष्टी योगग्रभावाने प्राप्त होतील 
ज्याने ह्या मूतलावर अवतार चेउन सदयद्री पर्वतावर आश्रम केका भदः 
तो योगयुक्त, महापा, सर्वत्र समदृषटी टेवणाराः साक्षात्‌ विष्णु, जगताचा 
पारछौककषा, तपःप्रमावनिं तच्छपणार? अनधामातेचे गभरः अत्रीचा पुत्र) 
आणि भक्तचे ईष्ठित शृण करणार अता आदे, तं त्याची प्रयनपूतैक आराधना 
कर म्हण्जे तुला व्याचेकद्रन योगसामर्यं प्राप्त होईल. व्यामुटे त. अनेक 
क्ये धारण करून एकाच वेक अनेक कार्ये करू शकरील आणि धमनि 
राञ्यश्चासन करक श्रीदततत्रेयांचीच उपासना करून देवद्ानेषुष्दां व्याच्या 
कृपेने जम्मदैत्याचा वध्र करन अ{पले गेलेले स्थान (पद) पुनः प्राप्त 
करून चेतलै. देवद अजूनही देव आणि देवषिसह श्रीदत्तनेयचि आराधन 
स्का करून स्वर्गचि राज्य तिष्वटकयणे धमयुक्त रीतीने करीत आदे. 
्रमोराराधन विद्धि. दुष्करं दुियामिह ॥ 
सुधीनां सुकरं राजन्नातमभूतस्य तस्य दि ॥६३॥ 
यस्य गङ्गाम्भसि खाने भिक्षा च कमलास्ये ॥ 
सद्द च निवासः स स्मृतिगामी ्षगेक्षगे ॥६४॥ 
सुदूर योऽस्ति सततं विषयाकृषटचेतसाम्‌ ।\ 
सुधीनामन्तिक चास्य मजनाछि न सिद्धयति 1६५॥ 
येनैव सृज्यते विशव यनेतद्ार्यते पुनः ॥ 
सहर्तपि स एवाऽऽसे मकतया त्‌ शरणं त्र ॥&६॥ 
श्रुतैवमर्जैनः प्राह व्वन््रेणा्चैतः कथम्‌ \) 
एवंप्रमावो वेवोऽपि श्रदधानाय कंस मे ॥६७1॥ 
आराधयाम्यहमपि तमेष सनिसत्तम ॥। 
इनेन संपष्ये गयी प्राह स्मरनिभुम ॥ २ 


| 


(२०९) 


अ : दुद माणा प्रमु दत्ततरेयाची आराधना दुष्कर आहे. परंतु 
अयाची बुद्धी चांगली अहि, त्यांना ्त्यगभि्नलामुक, हे राजा, त्या दत्तात्रेया ची 
आराधना घुकर होते. ज्याचे स्नान गित्‌ होते, जो कोल्हापुरंत भिक्षा 
स्वीकारतो, सदय पर्वतावर रहातो, जो क्षणेक्षणी स्मरणवर्याएटे उभा रहातो, 
विषयांचे ठिकाणीं ज्याचे चित्त गुतलेले अते व्याना जो अतिङ्ाय अप्राप्य अहि, 
परु सदूमक्त, निमेरचित्त अशा लोकांना जो अगदीं जवक्छ असतो, अशा 
श्रीदत्तत्ेयांच्या उपासनेन काय बर साध्य होणार नाही १ जो द अखिल 
विश्च निर्भाण करतो, व्याच पालन करतो व नाशी करतो, व्याच श्रीदत्त्ररयाना 
त्‌. अ्येत भक्तियुक्त अंतःकरणान शरण जा.” वरीक भाषण देकरून अजना 
प्रश्न केलो, ५ श्रीदचत्रेयांची उपामन।, पूजा देवाने कोणत्या प्रकारे केली १ 
ते मला सांगावे, तसेच एवदा मोटा प्रभाव या देवाचा आहि तर त्याचे 
सनिस्तर वर्णन मला कृपा करून सांगावे, मीदी श्रद्ायुक्त अंतःकरणाचा अहि. 
तसेच, हे सुनिवरा त्या दत्तात्रेया चीच उपासना करण्याची माक्षी इच्छा भह." 
अते अनाय भक्तिुक्त अंतःकरणाचं बोरणं रेचन गरमसुनीनी सवेन्यापक 
शरीदततत्रयांचे स्मरण करून बोलण्यास प्रारभ केला. 8 

॥ इति का्तम्या्ुनचरितं नाम तृतीयाष्टके तृतीयोऽध्यायः ॥ 


[मी 


11 अथ गर्गेण देवविजयकथने नाम तृतीयाष्टके चतुर्थोऽध्यायः ।। 
ॐ || नतावनात्तसुमगव्रतोऽयं परमेखवरः ॥ 
तहं शरण भृनदरो यतोऽभीष्य्थमागमूत्‌ ॥१॥ 
स दैत्यो दैत्यराट्‌. जम्भो देवेनद्रोपि संदेवतः ॥ 
स्गीयायुध्यतानयोन्यं दिव्यव्ष पुरा भृशम ॥२॥ 
दैर्दवाः पराभूता गत्वोचुर्जीवमातुराः 
हृष्य प्राजयो नोऽच तकि कार्यमतः परम्‌ ॥ ३ 
तानाश्वास्याह धिषणो दत्तात्रेयं तपोधनम्‌ ॥ 
शरणं यात वरदः स॒ कार्य वः करिष्यति ॥४॥ 


श 


~ ४ 


(कन्दे) 


इत्युवतः सामरः शक्रः श्राप दत्ताश्रमं शुभम्‌ \ 
ततर देवं महात्मानमप्रतकर्य ददर सः ।५॥। 
दिगम्बरमपि स्वह पृतवा बालां दिगम्बराम्‌ ।। 
अनवा सुदतीं तन्वीं पानासक्तामपि स्थितम्‌ ॥&1 


अर्थं : (ह्यु अध्यायांत श्रीगर्माचार्यानी देवांचा महान विजय वर्गिला 
भह, वयानेतर अज्ञेन गुरंकडे गेला, आणि नम्रपणे नमस्कार करून अभिष्ट 
प्राति करून चेता याला.) शरीगगीसुनी महण, ^ हे अर्जुना, भक्तियुक्त 
अंतःकरणाने नम्र क्चलेस्यांचे रक्षण करण्याचे त्रत व्याने चेतले आदे, तो हा 
श्रीदत्तत्रेय आदे. हे राजा, ज्या पालून इदानि अमिष्ट प्राप्त करून चेतठे;. 
तया श्रीदत्ततरयाच्या दिव्य ढीलातु श्रवण कर पूरौ दैव्य राजा जंमाघुर 
व देवद यचि खभेप्राप्तीपा्टौ बराच कालपर्यत आपसात युद्ध॒चाद्ध्‌ होते. 
जंभासुरास दैत्याचे सहाय्य व देवे्द्रास देवाचे स्य तै. व्या युद्धात 
दैत्योनी देवांचा पराभव केला, तेब्हां पराजित इटिले देव वृहस्पतीकडे 
जाऊन म्हणाले, “ आमचा पराजय ्ञालेला आपण पािटेल आहेच. तर्‌ 
आता आम्ही काय करावे!” तेषां त्याना आश्वासन देवून नरहस्पती म्हणाले, 
५ तुम्ही सै श्रीदत्त शरण जाः तो वरद्‌ असून तुमच काये तङीस 
नेक ब शद्रूवर निजय मल्ल देईल. " द कवन रकून देवाह इ म 
अ शरीदत्तत्रेयाकडे येऊन पोचला- तेथे व्यान श्रीदत्तत्रियाचे तर्कस न 
समजणारं असे रूप पादि. दत्तत्रेय ब्राह्मण, विवा धत्रियः विता वणश्रमी,. 
विवा गृहस्य किबा सन्यासी, यापैकी कोण आहे तें पमजप्यासारयें नम्हते. 
कारण ते नग्म असून ्याच्या मांडीवर बाक अश्नीनम्नसी बसेली होती, ती 
निष्पाप, सुदती, ददर देहं धारण केलेी, आणि मयपान करण्यांत गदली 
होती. । 


दृष्टैवमपि ते चलः सेवां सर्वैऽमरः सदा ॥ 
तिष्टनतसुपतस्थुसते प्रणाता यान्तमन्वुः ॥ | 


